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PANEVEZIO REGOS CENTRO ,,LINELIS”
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 1. PROGRAMA REGLAMENTUOJANTYS TEISES AKTAL,
STRATEGINIAI DOKUMENTAI

Programa parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos ir
Panevézio miesto savivaldybés Svietimo skyriaus strateginiy dokumenty nuostatomis, bei j ugdymo
perspektyva orientuotais teiginiais.

Ikimokyklinio ugdymo programos nuostatos grindziamos ikimokyklinj ugdymg reglamentuojanciais
dokumentais, teisés aktais, koordinuojanciais vaiky teises, sauguma, higienos salygy uZztikrinima,
sveikatos prieziiirg ir ugdyma, pagalbos vaikui teikima.

Programa rengiama ir sistemingai atnaujinama vadovaujantis Lietuvos Svietimo jstatyma
reglamentuojanéiais Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais, pasikeitus teisés aktams, keidiasi ir
programos atitinkami punktai (dalys).

Vadovaujamasi dokumentais:

1. Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija ( ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
jstatymu Nr. [-983) apie vaiko teis¢ lavinti savo sugeb¢jimus, laisvai reik$ti nuomong ir pasirinkti,
mégstamas veiklos sritis ir t.t. programoje grindziamas poziiris j vaiko kultiira, dalyvavimag ugdyme.

2. Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo patvirtinto 1996 m. kovo 14 d. Nr.
I-1234 (Zin., 1996, Nr. 33-807) 43 str. 1p., numatandiu valstybés, vietos savivaldos institucijy, kity
fiziniy ir juridiniy asmeny pareigas saugoti vaikg nuo neigiamos socialinés aplinkos jtakos.

3. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymu, patvirtintu 2003 m. birzelio 17 d.
Nr. 1X-1630, kuriame ikimokyklinis ugdymas jteisintas kaip atskira Svietimo sistemos strukttiros dalis.
4. Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m.
geguzés 20 d. nutarimas Nr. IX-1569, kurioje numatyti pagrindiniai vaiko geros politikos siekiai vaiko
apriipinimo, vaiko dalyvavimo ir vaiko apsaugos srityse.

5. Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. balandzio 11 d. jsakymo Nr. V-579 ,,Dél Mokyklos vaiko
gerovés komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo.
6. Ikimokyklinio ugdymo programuy Kriteriju aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2005 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. ISAK-627 (Zin., 2005, Nr. 52-1752; 2011, Nr.
71-3448), kuriame nurodomi reikalavimai ikimokyklinio ugdymo programai. Pakeitimais, priimtais
2017 m. balandzio 24 d. Nr. V-268

7. Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu (toliau Pasiekimy aprasas) parengtu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos uzsakymu vykdant ES SF finansuojama projekta
,Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo plétra” (Nr. VP1-2.3-SMM-03-V-02-001).

8. PrieSmokyklinio ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2013 m. lapkri¢io 21 d. jsakymu Nr. V-1106, (Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2016 m. liepos 22 d. jsakymo Nr. V- 674 redakcija);

9. PrieSmokyklinio ugdymo bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. rugséjo 02 d. jsakymu Nr.V-779;

10. Bendrojo ugdymo dalykuy vadovéliy ir mokymo priemoniy atitikties teisés aktams jvertinimo
ir aprapinimo jais tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011
m. lapkri¢io 30 d. jsakymu Nr. V-2310, 14 punktu (Mokyklos vadovas, suderings su mokyklos taryba,
priima sprendimus de¢l vadovéliy ir kity mokymo priemoniy jsigijimo) ir 16 punktu (Istaigos,
vykdancios ikimokyklinio ugdymo programa, uz mokinio krepSelio léSas perka priemoniy, kurios
ikimokyklinio ugdymo programoje numatytos kaip ugdymo turiniui jgyvendinti reikalingos priemonés).
11. Svietimo apriipinimo standartais, patvirtintais Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
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2011 m. gruodzio 12 d. jsakymu Nr. V-2368.

12. Dienyny sudarymo elektroninio dienyno duomeny pagrindu tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. kovo 15d. jsakymu Nr. V-195.

Taikomas Visuminio ugdymo modelis. Skirtingy ugdymo modeliy dermé sudaro prielaidas ugdyti
sveika, savarankiska, smalsy ir aktyvy vaika.

Projektiné veikla, ekskursijy ciklai padeda efektyviau jgyvendinti ugdymo turinj, formuoti
ir puoseléti tautinius, patriotinius jausmus, formuoti ekologinio ugdymo pradmenis, plétoti jvairias
kompetencijas. Jy metu organizuojamos vaiky akcijos, parodos, konkursai, viktorinos, ekskursijos.
Vykdomi testiniai projektai “Kas, jeigu ne as”, “Noriu biti sveikas ir stiprus” ,,Gyvename kartu,
gyvename Salia“, trumpalaikiai projektai “IS knygy lobyno”, “Kalédiné pasaka”, edukacinés veiklos ir k
t. Projekty bei veikly turinys koreguojamas ir pildomas atsizvelgiant j kintanCius Seimy poreikius ir
aktualijas.

Ugdant specialiyjuy poreikiy vaikus orientuojamasi i:

Svietimo jstatymo 21 straipsnio 1 dalj, kuri reglamentuoja specialiaja pedagogine ir specialiaja
pagalba. Specialiosios pedagoginés ir specialiosios pagalbos paskirtis-didinti asmens, turin¢io
specialiyjy ugdimosi poreikiy, ugdymosi veiksmingumg. Istatymo 34 straipsnis reglamentuoja
Svietimo prieinamuma mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. Mokiniui, turin¢iam
specialiyjy ugdymosi poreikiy, Svietimo prieinamumas uZtikrinamas pritaikant mokyklos aplinka,
teikiant psichologing, specialiagja pedagoging, specialigja ir socialing pedagogine pagalba, apripinant
ugdymui skirtomis techninés pagalbos priemonémis mokykloje ir specialiosiomis mokymo
priemoneémis, kitais jstatymy nustatytais biidais.

Svietimo pagalba mokiniams teikiama vadovaujantis:

Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lictuvos Respublikos §vietimo ir
mokslo ministro 2011 m. liepos 5 d. jsakymu Nr. V-1215 ( Zin., 2011, Nr. 88-4220).

Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1228 ( Zin., 2011, Nr. 92-4395),

Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus auks$tasias mokyklas) tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1229
(Zin., 2011, Nr. 92-4396).

Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministro 2004 m. birzelio 15 d. jsakymu Nr. ISAK-941 (Zin., 2004, Nr. 100-3729;
2011, Nr. 99-4675).

Atnaujinant programg atsizvelgta j Valstybineés $vietimo 2013-2022 mety strategijos, patvirtintos
Lietuvos Respublikos Seimo 2013 m. gruodzio 23 d. Nr. XII-745, vertybines nuostatas bei principus.
Vaiko ugdymo Strategija remiasi Lietuvos Respublikos S§vietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos
mokslo ir studijy jstatyme ir Valstybés paZangos strategijoje ,,Lietuvos pazangos strategija ,,Lietuva
2030 jtvirtintais ir kitais vertybiniais principais:

e humaniSkumas, demokratiSkumas ir lygios galimybés, pilietiSkumas, laisvés realizavimas ir

etika, tolerancija ir dialogiSkumas;

e nacionaliné tapatybé, istorijos pazinimu gristas tradicijos testinumas ir atvirumas kultiiry

jvairovei;

e Dbendradarbiavimas, bendras darbas ir jvairiy visuomenés grupiy nuomoniy nuolatinis keitimasis

bei indélis j bendrus tikslus;

e kiirybiskumas, iSradingumas, saviraiska, savo ir visuomenés s€kmés kiirimas generuojant idéjas

bei jas jgyvendinant, kontekstualus atvirumas naujovéms ir geriausiai pasaulio praktikai;

e atsakingumas uz savo veiksmus, aktyvus ripinimasis savimi, aplinka, bendruomene, Salimi,

efektyvus veikimas siekiant tiksly.

Strategijoje pabréziama, kad Svietimo misija-suteikti kiekvienam su Lietuva save susiejusiam
asmeniui savarankisko ir aktyvaus gyvenimo pagrindus, padéti nuolat tobulinti savo gebéjimus, tapti
visaver¢iu demokratinés visuomenés nariu, aktyviai dalyvaujanciu socialiniame, ekonominiame ir
kult@iriniame gyvenime.

Svietimas savo paskirtj geriausiai atlieka tada, kai jo raida lenkia bendraja visuomenés raida— daro
progresyvine itaka mastymo ir veikimo kultiirai. Esminis sékmés veiksnys-Svietimo institucijy ir
visuomeneés nariy dinamiska sgveika kuriant sumanig visuomeng. Tik taip Svietimas gali prisidéti prie
Lietuvos tikslo tapti modernia, verzlia, atvira pasauliui, puoseléjancia savo nacionalinj tapatuma Salimi.
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Ugdydami ikimokyklinukus, siekiame:

e sukurti jvairesnes paskatas ir sglygas ugdytis atsizvelgiant j kiekvieno geb¢jimg atpazinti save
veiklos pasaulyje ir sudaryti salygas formalizuoti turimas zinias bei kompetencijas,
neatsizvelgiant | tai, ar jos jgytos savarankiSkai mokantis, ar veikiant praktiskai, formaliuoju ar
neformaliuoju bidu;

e sudaryti palankiausias galimybes iSskleisti individualius gebéjimus ir tenkinti specialiuosius
ugdymosi ir studijy poreikius .Teikti veiksmingg pedagoging ir psichologing pagalba
mokiniams, patiriantiems mokymosi sunkumy;

e tobulinti ugdymosi formas, vieta. Svietima organizuoti: muziejuose, bibliotekose, kitose
kultiiros, meno jstaigose;

e atsizvelgiant | Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijg ( ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos
Respublikos jstatymu Nr. 1-983) kiekvienas vaikas, atsizvelgiant j vaiko kultara, turi teise lavinti
(is) savo gebéjimus, laisvai reikSti nuomone, pasirinkti mégstamas veiklos sritis, ugdytis.
Pasikeitus teisés aktams, keiciasi ir programos atitinkami punktai (dalys).

Programoje vartojamos savokos atitinka Lietuvos Respublikos S$vietimo jstatyme vartojamas
sgvokas.
1.2. DUOMENYS APIE ISTAIGA
1.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigos pavadinimas-Panevézio regos centras ,,Linelis®.
Sutrumpintas pavadinimas—regos centras ,,Linelis“ (toliau centras).

Specialusis vaiky darzelis ,,Linelis” jsteigtas 1981 m. balandzio 16 d. Panevézio miesto valdybos

1993-04-19 sprendimu Nr. 249 vaiky darzelis reorganizuotas j darZelj-mokyklg akliesiems ir

silpnaregiams. Panevézio miesto tarybos 1998-05-28 sprendimu Nr. 14-18 pavadintas specialiuoju

darzeliu-mokykla “Linelis”. Panevézio miesto savivaldybés tarybos 2005-07-07 sprendimu Nr.1-34-

3 specialiojo darzelio-mokyklos “Linelis” pavadinimas pakeistas i “Linelio” specialioji mokykla-

darzelis. Nuo 2010-09-01, vadovaujantis PanevéZio miesto savivaldybés tarybos 2009 m. balandzio

29 d. sprendimu Nr.1-32-20 ,,Dél ,,Linelio* specialiosios mokyklos-darZelio pavadinimo pakeitimo,

Panevézio regos centro nuostaty patvirtinimo, pavedimo regos centro ,Linelis* direktoriui ir

savivaldybés tarybos 2005 m. liepos 7 d. sprendimo Nr. 1-34-3 2,6 papunk¢io pripazinimo netekus

galios*. Jstaiga reorganizuota j regos centrg ,,Linelis*.

Centras (kodas 190413619) yra biudzeting, pelno nesiekianti savivaldybés jstaiga.

Istaigos tipas — lopSelis-darZzelis.

Centro adresas: Ukmergés g. 35, LT- 35180 Panevézys.

Centro steigéjas — Panevézio miesto savivaldybés taryba (identifikavimo kodas
188692720, adresas: Laisvés a. 20, LT-35200 Panevézys).

Centras yra juridinis asmuo.

Ugdymo (si) forma-dieniné.

Ugdymo (si) kalba-lietuviy.

Centre veikia: 7 ikimokyklinio ugdymo , 1 jungtiné prieSmokyklinio ugdymo grupés,
socialinis skyrius.

Pagrindinés veiklos sritys: ikimokyklinis, prieSmokyklinis, integruojami specialiyjy
poreikiy mokiniai i bendrojo lavinimo grupes.

Centre dirba 20 pedagogy, i$ jy 25 proc.mokytojai metodininkai, 30 proc. vyresnieji mokytojai, 45

proc. neatestuoti mokytojai. Pagal i8silavinimg pasiskirste: 70 proc. su aukStuoju universitetiniu, 25

proc. su aukStuoju neuniversitetiniu i$silavinimu, 5 proc. su viduriniu i$silavinimu, mokosi. 5 proc.

neruri pedagogionio i$silavinimo.

Ugdytiniy vystymosi sutrikimus, be auklétojy, koreguoja specialistai: logopedas,
tiflopedagogas, specialusis pedagogas, judesio korekcijos pedagogas, psichologas.

Centras ugdymo procesa organizuoja vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro patvirtintomis ugdymo(si) programomis, §ia programa, vaiko brandumo mokyklai
rodikliais, pagrindiniais (pilietiSkumo, humaniskumo, demokratiSkumo, atsinaujinimo) ugdymo(si)
principais.

Nuo 2001-10-24 jstaiga ijtraukta i Lietuvos sveikata stiprinan¢iy mokykly tinkla.
Igyvendinama Respublikinés ikimokykliniy jstaigy pedagogy asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai‘
suderinta programa ,,Noriu augti sveikas ir stiprus ”.



Centras, tenkindamas vaiko, Seimos ir bendruomenés poreikius, vykdo ugdymo, vaiky
globos funkcijas, pedagoginémis ir medicininémis priemonémis koreguoja regos bei antrinius
sutrikimus.

Centro veikla koordinuoja miesto savivaldybés administracijos Svietimo skyrius.

Centras savo veiklg grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisiy konvencija,
Svietimo, Vietos savivaldos ir kitais jstatymais, Vyriausybés nutarimais, Svietimo ir mokslo
ministerijos teisés aktais, jstaigos nuostatais ir kitais norminiais dokumentais.

1. 3. PROGRAMOS FILOSOFINIAI, PSICHOLOGINIAI IR PEDAGOGINIAI ASPEKTAI

Programos SiuolaikiSkumg garantuoja pazangiy filosofiniy krypciy jungtis. Programa
grindZiama humanistinés, rekonstruktyvistinés, egzistencialistinés bei fenomenologinés filosofiniy
min¢iy idéjomis. Remiantis humanistinés filosofijos krypties idéja, démesio centre yra unikali,
autentiska, laisvai realizuojanti savo kiirybines galias asmenybe. | vaika zitrima , kaip j asmenj, kuris
realizuoja savo galimybes pirmiausia pazindamas save, atrasdamas savo identiSkumg. Ypac pabréziama
vaiko saviraiSkos galimybiy svarba ugdymo procese. Pirmas ugdymo zingsnis yra saves supratimas.
Vaikai laikomi individualybémis, jiems leidZiama suvaidinti teigiama aktyvy vaidmen;j formuojant jy
ugdyma ir gyvenimg. Vaikai - unikals, skirtingi, todél nejmanoma jy visy vienodai ugdyti. Jiems
sudaromos jvairios ugdymosi galimybés, i kuriy vaikas renkasi.

Egzistencialistinés bei fenomenologinés Kkrypties pagrindas-ugdyti savo Salies ir
pasaulio pilietj, skatinantj kritiSkai mastyti, suvokti ir analizuoti. Vaikas ir pedagogas mokosi vienas i$
kito draugiSkai bendradarbiaudami. Pedagogo viena i§ pareigy perduoti priimtas vertybes, iSmokyti
tokiy dalyky, be kuriy nejmanoma iSgyventi. Vaikas- aktyvus, smalsus, ryZtingai siekiantis paZinti
pasaulj ir kartu ugdantis pats save.

Programa orientuota ir j progresyvizmo $alininko J. Devéjus (J. Dewey) teorija, kuria
remiantis, ugdymas orientuotas ] vaika, jo interesus, patirtj, aktyvuma dalyvaujant priimant sprendimus,
kurie lemia laisvus pasirinkimus, interesy kryptis. Pedagogas yra ne autoritetas, o pagalbininkas.

Programa remiasi raidos psichology teiginiais. Psichosocialinés raidos teoretikai
pabrézia vaiko emocinés bei socialinés raidos, saugumo, intymumo, meilés rysiy poreikj. Remiantis Z.
Piazé, E. Eriksono teorijomis vaikas vystosi pagal vaikystei biidingas stadijas, priklauso nuo kity.
Kadangi emocing ir paZinting raida lemia socialiné sgveika, vaikai ugdosi aktyviai Zaisdami ir yra
nevienodai augancios ir besivystancios nepakartojamos asmenybés. Vaiko pazinimo vystymasi i§
pradziy jtakoja aplinka, ilgainiui vaikai patyrimg jgyja vidinés refleksijos btidu, iSmoksta jj paversti
mintimis. Svarby vaidmen; atlieka socialiné¢ aplinka. Pazinimo vystymasis nulemia esminius,
kokybiskus mastymo pokyc¢ius. Ugdytojai privalo pariipinti reikiamy priemoniy, medZiagy, teikti
paramg, netiesiogiai vadovauti ir skatinti dome¢jimasi, kad vaiko ugdymosi galimybés biity kuo
didesnés. Vaiko unikaluma, poreikius, sékmés garantijas, savigarbos puoseléjima isryskino psichologai
humanistai. Psichologo Z.Piazé nuomone, vaikas turi savo individualy pasaulj, kuriam neuZtenka
Ziniy, informacijos, patirties, gaunamos i§ kity Zmoniy. Jis pats atranda, suZino stebédamas,
fantazuodamas ir eksperimentuodamas, kurdamas, - jis “konstruoja” pats save.

Programoje vadovaujamasi psichology humanisty K.RodZerso, A.Maslou teorijomis,
tikin¢iomis Zmogaus vidinémis galiomis. Vaikas, patekes ] saugia, laisva, priimancig aplinka,
atskleidzia savo vidines galimybes. Tokiu jis gali tapti tik tada, kai patenkinami visi baziniai vaiko
poreikiai: poreikis zaisti, kurti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, aktyviai reikstis, biiti pripazintiems,
saugiems ir sveikiems.

Programa parengta remiantis ir Siuolaikinémis ugdymo teorijomis: kultiiros, sociologine,
terapine pedagogika. Kultiiros pedagogika akcentuoja individo formavimasi per kultiiros vertybiy
perémimg. Vydiino nuomone, kurdamas zmogus tobuléja. J.Lindés Dobilo nuomone, reikalinga ugdyti
mokinj kultliros vertybiy, skatinti jo kirybinius geb¢jimus. A.Maceina pasisakeé uz visy tautos Zmoniy
ugdyma.

Bendrieji Svietimo sistemos principai: lygiu galimybiuy, kontekstualumo, veiksmingumo,
testinumo laiduoja vaiko asmenybés formavimosi sékme. Ikimokyklinio ugdymo principai:
visuminis ugdymas, individualizavimas, testinumas, dermé atspindi esmines ikimokyklinio
ugdymo sistemos kaitos tendencijas. Ugdant specialiyjy poreikiy vaikus programoje vadovaujamasi
specialiojo ugdymo principais: lygiy galimybiy, integracijos, decentralizacijos, visuotinumo,



testinumo, perimamumo ir lankstumo, ugdymo funkcionalumo, tautiSkumo, humaniSkumo,
diferencialumo, aktyvumo. Sioje programoje minéty ugdymo principy laikomasi planuojant ugdymo
turinj, metodus, tobulinant ugdymo aplinkg, numatant pedagoginés sgveikos budus, bendradarbiavimo
su tévais, socialiniais partneriais formas.

1. 4. BENDRUOMENES POREIKIAI IR PROGRAMOS SASAJOS

Aplinkos kiirimo ypatumai

Istaigoje kuriama savita jauki aplinka.

Regos centre vaiky laukia: sporto, muzikos salé, inovatyvios edukacinés erdvés: multisensorinis
kabinetas, logopedinis kabinetas. Teikiama kvalifikuota pagalba specialiyjy ugdymosi poreikiy
vaikams, turintiems kalbéjimo ir kalbos sutrikimy. Sudarytos palankios saglygos vaikams, jy asmenybés
sklaidai tobuléti, realizuoti save jvairioje aplinkoje. Istaigos kieme modernios lauko priemonés.
Sudarytos salygos vaiky fiziniam aktyvumui skatinti. Jrengta futbolo aikstelé, mobilus darzas,
sodinamas sodelis, kalnelis judriai veiklai, Ziemos pramogoms.

Regos centras yra modernizuotas: pakeisti langai, perdazytas fasadas bei vidaus patalpos,
suremontuoti grupése vaiky tualetai-prausyklos, virtuvélés, pakeista grupése, salése grindy danga. Pusé
teritorijos aptverta saugia tvora, atitinkancia higienos normos reikalavimus.

Grupése nuolat atnaujinami vaiky baldai, Zaislai, priemonés. Kiekvienos grupés aplinka savita,
estetiska, informatyvi.

Regos centro aplinka yra ugdymuisi palanki aplinka:

4+ pakanka priemoniy vaiky kompetencijoms ugdyti, savarankiskai veiklai;

+ vyrauja priemonés, skatinancios vaiko pasaulio pazinimo biidus (zaidimai, priemonés -
tyrinéjimams, bandymams, eksperimentavimas);

+ naudojamos Siuolaikinés technikos priemoneés: interaktyvi SMART lenta, garso, vaizdo
aparatiira, kompiuteriai, edukaciniai robotai, Sviesos stalai;

+ sudarytos salygos, kad vaikas galéty veikti vienas ir su grupe;

+ priemonés, yra vaikams prieinamos, iSdéstytos vaikui aiskiai, suprantamai ir matomai, kad
vaikas galéty laisvai, kiirybiskai veikti, pedagogas galéty matyti ir girdéti kiekvieng vaika.

Turime poilsio, kurj panaudojime bendruomenés reikméms.

Kiekvienas ugdytojas pasitardamas su vaikais, tévais stengiasi sudaryti funkcionalia, saugia ir
higieniSka, estetiSka, stimuliuojancia, skatinancig veikti, bendrauti, lavinti gebéjimus, ir kt.
aplinka. Tinkama vaiky aplinka tokia, kurioje tarpusavio santykiai biity grindZiami: tolerancija, laisve
ir atsakomybe, kiirybiSkumu ir t.t.

1,5-3 mety amZiaus vaiky grupés aplinkoje mazieji gali rasti erdves tyrin¢jimui, paZinimui ir
meninei veiklai, jvairiems Zaidimams, judesiy lavinimui, poilsiui. Aplinka saugi, jrengta taip, kad vaikai
gali uzsiimti individualiai arba grupémis, laisvai judéti, rinktis priimtiniausig uZsiémimg. Parinkdami
zaislus, inventoriy, pedagogai atsizvelgia j vaiky amZziy, raidos ypatumus, individualius poreikius,
interesus ir gebéjimus. Grupés aplinka kuriama ir pildoma laipsniskai ir nuosekliai. Ja siekiama
priartinti prie namy aplinkos—nuotraukos, Zaislai (veZiméliai, maSinélés, muzikiniai Zaislai, lélés,
knygelés, boksteliai, ar kt.) ir priemonés, skatinan¢ios visuminj vaiky ugdyma (si). Grupés aplinkos
kiirime dalyvauja ir tévai (globégjai).

3-5 mety amziaus vaiky grupiy aplinkos erdvés pritaikytos tiek Zaidybinei tiek paZintinei
veiklai. Jose dominuoja grozinés literatiiros, meno, statybiniy, vaidmeny zaidimy, valgio gaminimo,
konstravimo, paZinimo, tyrin¢jimy veikla inspiruojancios priemones. Aplinka kei¢iama atsizvelgiant |
konkrecios grupés vaiky savituma: amziy, lytj, poreikius, pomégius, gebéjimus. Vaikams sudaromos
salygos laisvai judéti, rinktis veiklas ir Zaidimus bei jy partnerius.

Vaiky kultiira-prioritetiné jstaigos veiklos dalis, todé¢l siekiame sudaryti optimalias sglygas
vaikui atskleisti savo individualuma, plétoti pazintines ir kiirybines galias. Istaigoje puoselé¢jamos
tradicijos padedancios vaikams tenkinti pazintinius, sociokultlirinius, dvasinius, tautinio identiteto
poreikius. Tradicinés Sventés ir renginiai: Rudenélio Sventé, Regos centro gimtadienis, Kalédiné
pasaka, Trijy karty §venté, Marguciy ridenimo $venté, Lietuvos gimtadienis, Sveikatos dienos, Sporto
$ventés, Seimos diena, Seimos sporto §venté, Atviry dury dienos, Mamos, tévelio popietés grupése.
Prasmingas ugdytiniy Seimy dalyvavimas ugdymo procese, organizuojant ir vykdant testinius ekskursijy
ciklus, padeda formuoti, plétot tautinius, patriotinius jausmus, tenkinti pazintinius poreikius. Ugdytiniai



dalyvauja mieste organizuojamuose kultGriniuose, sportiniuose renginiuose, parodose, konkursuose.

1. 5. TEVU (GLOBEJU) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Ugdymo programa parengta siekiant testinumo tarp ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo

pakopos. Regos centro bendruomené visuomet stengiasi laiku reaguoti j tévy poreikius ir likescius
vaiko atzvilgiu, vaiko ugdymo kultiiry jvairovés bei vaiko ugdymo modeliy.

Tévy lukesciai susij¢ su vaiko ugdymu. Jiems labai svarbu, kad buty sudarytos geros

visapusiSko ugdymo (si) salygos, kad buty tenkinami specialieji ir i$skirtiniy gebéjimy turinéiy vaiky
poreikiai, teikiama specialisty pagalba. Visiems tévams svarbu yra: ikimokyklinio ugdymo jstaigos
aplinkos saugumas, pasitikéjimas ikimokyklinio ugdymo paslaugy teikéju, vaiko poreikiy tenkinimas.

Atsizvelgiame ] tévy liikescius, kurie tikisi, kad darzelyje vaikai:

e Jausis saugiai. Vaikas gali jaustis saugus, pradzioje budamas suaugusiyjy globoje,
palaipsniui ir pats mokosi saugoti save.

e Judés. Vaikas nuolat juda, bégioja, sportuoja, laipioja judéjimui, aktyviai veiklai
skirtose zonose, lauko aikStelése.

e Zais. Kickviena vaikas turi galimybe Zaisti su jam patinkanciais Zaislais, pasirinkti
zaidimo vieta, draugus. Zaisdamas jis isreiskia savo socialing patirtj, bendrauja.

e Mokysis bendrauti. Vaikas nori biiti gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity
gabumy, vertingy savybiy, i§likti savitu, skirtingu nuo kity.

e Galés patenkinti savo smalsumg. Tenkindamas savo smalsuma, vaikas kaupia zinias,
tikslina turimus daikty vaizdiniu, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo
zodyng. Vaikas nori viska paliesti, pajausti todél, kad jo saviti mokymosi metodai.

e Mokysis savarankiSkumo. Vaikas nori pats savarankiskai valgyti, rengtis, pasirinkti
veikla, priemones, zaislus.

e Produktyviai ir kirybingai veiks. Siuolaikinéje Ziniy ir technologijy visuomenéje
augantis vaikas domisi, nori Zaisti kompiuterinius ir kt. zaidimus. Vaikas beveik visada
nori ka nors veikti: piesti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad vaikas nuolat galéty jgyvendinti
savo sumanymus, jam sudaromos palankios sglygos tai atlikti, sukuriant lankscig ir
mobilig ugdymosi aplinka.

Tévy manymu, svarbiis ikimokyklinio ugdymo kokybés aspektai yra: adekvatis santykiai su

vaikais ir jy tévais, gera ugdymo programa, saugumo ir sveikatos uztikrinimas, vaikams sifilomos
socialings ir fizinés veiklos jvairove.

1. 6. POZIURIS | VAIKA, JO POREIKIAI

Vaiky ugdymas ir ugdymasis grindziamas pozilriu:

Ikimokyklinio ugdymo Serdis yra vaiko gerové, visuminis ugdymasis, aktyvus, autentiskas.
Vaikai aktyviai mokosi ir paZzjsta juos supant] pasaulj praktiSkai bandydami, tyrinédami,
kurdami.

Kiekvieno vaiko ugdymosi tempas yra individualus, todél vaiky pasiekimai jvairiose srityse
skirtingi.

Veiksmingiausiai vaikai ugdosi aplinkoje, kurioje yra saugus, gerbiamas, kurioje, kurioje
pripaZjstama jo nuomoné ir tenkinami jo poreikiai.

Zaidimas-svarbiausias vaiko socialinio, emocinio ir paZintinio ugdymosi variklis.

Savo sukaupta patirtj, Zinojima ir geb¢jimus vaikai parodo skirtingais biidais-Zaisdami,
bendraudami, kabédami, tyrinédami, spr¢sdami kasdienes problemas, kurdami.

Vaiko ugdymas yra integralus. Jo fizinio, emocinio, socialinio ir paZintinio ugdymosi sritys yra
susijusios ir vienodai svarbios.

Véliau jgyjami vaiky gebéjimai, supratimas ir nuostatos grindZiami anksc¢iau jgytais geb¢jimais,

ziniomis, nuostatomis.

Vaiko ugdymasis vyksta daugialypiame socialiniame ir kultiiriniame kontekste (gerovés ar
skurdo sglygomis, vienkalb¢je ar daugiakalbéje, miesto ar kaimo aplinkoje) ir yra jo veikiamas.
Vaiko raida yra skatinama, kai jam keliami i$$tikiai yra Siek tick didesni uz jo gebéjimus.



Ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymo pagrindas- vertybiniy nuostaty, jgyty gebéjimy ir
jguidZiy bei patirties visuma.

Igyvendinant ugdymo programg tikimasi, kad ugdymas, kuris orientuotas j vaika, jo interesus,
patirtj, aktyvuma dalyvaujant priimant sprendimus, kurie lemia laisvus pasirinkimus, interesy kryptis,
vaikui padés tobulinti supratimg apie aplinkg, joje esanCius Zmones ir kt., savo kiing ir jo priezitrg, bus
ugdomas adekvatus poziiiris | sveikg ir saugia gyvenseng, griildinima, sveika mityba, geriau pazins save
bei suvoks kaip elgtis su Salia esanciais, jgis Ziniy jvairiose Sritys.

Tikimasi, kad jgyvendinant S$ig programa vaikai, mokytojai jgys teis¢ ir laisve rinktis,
modeliuoti, iSméginti ir tobulinti ugdymo programa.

I Sios programos ugdymo turinj integruojamos:
Alkoholio, tabako ir Kity psichikga veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa.
Patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. 494;
Gyvenimo jgiidZiy ugdymo programa. Vilnius, 2004;
Universaliosios sveikatos ugdymo bei rengimo Seimai programos. Vilnius, 2007;
Ikimokyklinio amziaus vaiky saugios gyvensenos jgiidZiy ugdymo programa. Vilnius, 1997;
Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa, patvirtinta LR Svietimo ir mokslo ministro 2007-
02-07 jsakymu Nr. 179;
»Noriu augti sveikas ir stiprus® parengta jstaigos pedagogy.

1.7.MOKYTOJU IR KITU SPECIALISTU PASIRENGIMAS

Mokytojas-vaiko pagalbininkas, pataréjas, partneris: skatinantis vaiko asmenybés augima,
skleidimgsi, branda, padedantis jgyti gebéjimy bei vertybiniy nuostaty, sudarantis sglygas tobuléti,
tobulinantis vaiko aplinka.

Mokytojas turéty:

e pazinti vaikus, jy poreikius ir gebéti | juos atsizvelgti;

e pazinti specifinius vaiky raidos ypatumus;

e sudaryti sglygas perimti Zmonijos vertybes ir kultiiros pagrindus, juos puoseléti;

e iSmanyti ikimokyklinio ugdymo turinj, jj puoseléti, integruoti, koreguoti bei kirybiSkai
taikyti ugdymo procese;

e inicijuoti ar remti kity iniciatyvas kuriant, kei¢iant, tobulinant ugdymo(si) aplinka;

e Dbiiti susipazings su ankstyvojo, prieSmokyklinio ugdymo programomis;

e planuoti ir organizuoti ugdymo procesg pagal Siuolaikinius pedagoginius principus;

e palaikyti, skatinti vaiko idéjas, iniciatyvas;

e iSmanyti vertinimo sistema ir jos laikytis;

e pazinti vaiko Seimg ir teikti pedagoging, psichologing pagalba;

e Kkonstruktyviai bendrauti, bendradarbiauti su kitais specialistais, $eima, kitomis ugdymo

institucijomis;

e suvokti pagrindinius Lietuvos, Europos ir pasaulio §vietimo tendencijas.

Istaigoje dirba 15 pedagogy.

Istaigoje patvirtinta 13,65 pedagogy etaty: direktorius, direktoriaus pavaduotojas ugdymui,
ikimokyklinio ugdymo auklétojai, prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, meninio ugdymo pedagogas,
judesio korekcijos pedagogas, logopedas, psichologas, specialusis pedagogas, tiflopedagogai.
ISsilavinimas: 12 pedagogy su auks$tuoju universitetiniu, 3 aukStesniuoju universitetiniu i$silavinimu.
Kvalifikacija: jstaigoje dirba 6 pedagogai jgij¢ ikimokyklinio ugdymo metodininko, 9 vyresniojo
auklétojo kvalifikacines kategorijas.

1. 8. REGIONO IR ISTAIGOS SAVITUMAS

Igyvendinant ugdymo programg islaikomas natiralus salytis su Panevézio — Aukstaitijos
sostinés, regiono kultiira, tradicijomis, paprocCiais. PanevéZys—AukStaitijos sostiné. Tai vienas
didZiyjy Lietuvos miesty, jsikiires Siaurés Lietuvoje, abipus Nevézio upés. Jo plotas apie 50
kvadratiniy kilometry. Apskrities centras Panevézys - augantis, besipleciantis miestas, turintis jtakos



regiono plétrai. Miestas yra patogioje geografin¢je vietoje: Cia susikerta svarbiausios Lietuvos
automagistralés, driekiasi tarptautiné VIA BALTIJA magistralé, jungianti su dvejomis Baltijos juros
regiono valstybiy sostinémis - Vilniumi (Lietuva) ir Ryga (Latvija). Miestg kerta gelezinkelio ruozas,
veikia du oro uostai, eksploatuojami vietos reikméms.

Istaigos vaikai turi galimybe dalyvauti Panevézio kraStotyros muziejaus edukacinése
programose, stebéti muziejaus ekspozicijas, lankyti organizuojamas parodas. Muziejuje pleciamas
ugdytiniy akiratis Aukstaitijos etnografijos, liaudies meno, Aukstaitijos tapatumo srityse. Ugdytiniai
jutiminj suvokimg ir vaizduot¢ gali lavinti Panevézio parody rimuose, Galerijoje XX, seniausiame
Panevézio name.

Artimiausiuose jstaigos objektuose: prie Nevézio upés, Skaistakalnio parke, Senvagéje
ugdytojai ir ugdytiniai turi galimybe nuolat pazinti, tyrinéti, stebéti gyvaja ir negyvaja gamta, ugdyti
sveikatos saugojimo, pazinimo ir kitas kompetencijas, formuoti sgvokas.

I§vykos | Gamtos mokykla, Panevézio liny muziejy, CiGinsko kalna, Pasiliy stumbryna,
Ustroniy T.Vaizganto knygneSiy muziejy, Krekenavos girininkija, kitas miesto Zymias vietas, padeda
vaikams patiems pamatyti Aukstaitijos kraSto gamtos ir zmoniy gyvenimo vietas, gamtiniuS ir
kultiirinius paminklus, suvokti zmogaus ir gamtos ry$j, pazinti gimtg miesta, krasta.

Vaiky estetinéms nuostatoms: meniniam skoniui, suvokimui, iSraiSkai ir pazintinéms galioms,
vertybinéms nuostatoms formuotis didele ugdomaja reikSme turi lankymasis J.Miltinio, Léliy vezimo,
Meno, Muzikinio teatry organizuojamuose spektakliuose, kituose renginiuose.

Vaikams geriau pazinti Aukstaitijos krasta, Zzmoniy puoseléjamas tradicijas, jy gyvenimo buda,
vertybes, simbolius, pajusti pagarba amatams, kir¢jams yra galimybé ir per Panevézio mieste
organizuojamas Sventes: miesto gimtadienj, vaikystés, Rasos (Joniniy) ir kitas §ventes.

Istaiga palaiko glaudzius rySius su lopseliu-darzeliu “Vaikysté”, ,,PuSynélis“, ,RieSutélis®,
,Rita®, PanevéZio pradine mokykla, Siauliy P.Avizonio regos ugdymo centru, Klaipédos regos centru,
Kauno P. Daunio regos ugdymo centru, LASUC, biblioteka “Zalioji peléda”, kuriose vaikai eksponuoja
savo dailés, ranky darbelius. Istaiga- miesto centre, tai suteikia didesnes galimybes vaiky pazintinei
veiklai organizuoti ir puoseléti.

Nuo 2001 m. pasirinkome sveikatinimo krypti, todél pastoviai bendraujama su gydytoju
okulistu bei bendrosios praktikos slaugytojais, organizuojami susitikimai su visuomenés sveikatos biuro
specialistais. Didelis démesys skiriamas vaiko individualybés ugdymui: puosel¢jami individualis
pasiekimai, gebéjimai, organizuojamos personalinés parodos.

1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta remiantis: bendraisiais Svietimo sistemos, ankstyvojo amZiaus,

ikimokyklinio ugdymo, specialiojo ugdymo principais.

Sioje programoje minéty ugdymo principy laikomasi planuojant ugdymo turinj, metodus, parenkant
priemones, kuriant ugdymo aplinkg, organizuojant ugdymo procesg, numatant pedagoginés saveikos
biidus, bendradarbiavimo su tévais, bendruomene, socialiniais partneriais formas. Principai atspindi
poZziiir ] vaikg ugdymo programoje, kuriais bus grindZiamas ugdymas.

e Visuminio ugdymo principas-atsizvelgiama j vaiko raidos, vaiky kultiiros désningumus ir
siekiama visy vaiko galiy plétotés, tikslingai ugdomos vaiko vertybinés nuostatos, jausmai,
mastymas ir elgsena;.

e Individualizavimo principas- ugdymas grindziamas kiekvieno vaiko asmenybés pazinimu,
ugdymo(si) poreikiy pripazinimu, numatant veiklas ir sudarant salygas kiekvienam vaikui
ugdytis ir tobuléti.

¢ HumaniSkumo-pripazjstama teis¢ biti kitokiam, vaikas gerbiamas kaip asmenybé¢, turinti
rySkiy prigimtiniy bruozy, kuriuos reikia padéti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje, saugioje
aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybiy iSreikSti save, atskleisti savo gebéjimus,
kiirybiskuma.

e DemokratiSkumo-pripazjstama lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partneryste ir sgveika, kai
aktyvus ir vaikas, ir ugdytojas, kai orientuojamasi j vaika kaip j asmenybe. Seimos ir
darzelio saveika grindziama tévy ir auklétojy iniciatyvy derinimu, partnerystés plétojimu,
téevy pedagoginiu Svietimu. Vaikams sudaroma galimybé kritiSkai mastyti, rinktis sau jdomig
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veikla, elgtis savarankiskai, taciau susitariama d¢l kai kuriy taisykliy;

e Tolerancijos-vaiky skirtybés suprantamos kaip norma ir laikoma, kad visiems vaikams
naudinga ugdytis, nes jie praturtina vienas kita tuo, kad jie yra skirtingi;

e Socialinio kultiirinio kryptingumo-ugdymo turinys orientuotas j vaiko gyvenimui ir
ugdymui(si) reikalingy socialiniy, kultiiriniy kompetencijy plétojima;

e Testinumo-pripazjstama, kad vaiko gyvenimas grup¢je yra jo gyvenimo Seimoje tasa.
Grupéje kuriama namy aplinka, Svenc¢iamos Sventés, kalbama apie tuos darbus, kuriuos dirba
Jjy tévai, Seimos nariai,

e Konfidencialumo-informacija apie vaika, jo Seimg, vaiko ugdymo(si) pasiekimus ir
problemas nevieSinama,

e Grijztamojo rySio-pripazjstama nuolatinio ugdymo proceso vertinimo, ugdytojy veiklos
refleksijos, padedancios analizuoti vaiky pasiekimus ir siekti kokybiniy poky¢iy, svarba;
pabréziama tévy ir pedagogy keitimosi informacija apie vaiko ugdyma(si) bitinybé.

e Integralumo principas reiskia, kad ugdymo turinys sudaromas atsizvelgiant j visuminj vaiko
pasaulio suvokimg ir mastymo bei veiklos konkretumg bei sinkretiSkumg. Ugdomojo
proceso metu siekiama vertybiniy nuostaty, jausmy, mastymo ir veiksmy dermés, vaiko
vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés;

¢ Individualizavimo principas reiSkia, kad atsizvelgiama j kiekvieno vaiko amziy, individualy
vystymosi tempg, planuojama tokia veiklos apimtis, kuri uztikrina s€kmingg kiekvieno vaiko
ugdyma(-si). Atsizvelgiama ] individualumag salygojancius veiksnius: Seimos kultiira,
tradicijy jvairove, vaiko amziy, specialivosius poreikius, gebé&jimus, lytj, charakterj,
temperamenta, iSmokimo stiliy, pomégius, geriau ir menkiau i$sivysc¢iusius gebéjimus, vaiko
saves vertinima.

e Diferencijavimo principas reiskia, kad ugdymo procesas grindziamas visapusiS$ku amziaus
tarpsnio ypatumy Zinojimu, atsizvelgiama j vaiko ar vaiky grupés ugdymosi poreikius.
Ugdymo tikslai ir uzdaviniai diferencijuojami. Sudaromos palankios ugdymuisi salygos
vaikams, turintiems ypatingy poreikiy (gabiems, turintiems specialiuosius poreikius ar kt.).

2. 1. SAVEIKA SU SEIMA IR SOCIALINIAIS PARTNERIAIS

Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindZiamas pasitikéjimu, abipuse pagarba,
démesiu ir konfidencialumu, aktyvia partneryste ir atsakomybe, pagarba vienas kito poreikiams ir
interesams. Bendraujant ir bendradarbiaujant su ugdytiniy $eimomis, kuriama bendruomené, jstaigos
kultiira, vertybés, tradicijos, uztikrinama ugdymo tgsa ir kokybé.

Istaigoje nuolat ir laiku reaguojama j Seimos poreikius:

¢ Ikimokyklinio ugdymo pedagogas susipaZzjsta su vaiko ugdymo tradicijomis Seimoje, jo kultiirine
ir socialine aplinka, vertina tévy (glob¢jy), kity vaiko artimyjy vaidmen; ugdant vaika, aptaria
lukescius.

e Daugiavaikéms Seimoms padedama gauti socialing paramg-mokes€io nuolaida, susitvarkyti
dokumentus.

e Prireikus ikimokyklinio ugdymo pedagogas rekomenduoja vaiko tévams (globéjams) konsultuotis
su Svietimo pagalbos specialistais (logopedu), kreiptis ] jstaigos Vaiko gerovés komisijg ar
pedagoging psichologing tarnyba del vaiko ugdymosi poreikiy.

e Saveika su tévais (globé¢jais) grindziama nuolatiniu individualiy vaiko ugdymosi poreikiy ir
galimybiy aptarimu, tinkamy ugdymosi pasiekimy bei pazangos vertinimo metody parinkimu,

e dalijimusi informacija ir patirtimi apie vaiko ugdyma ir ugdymasi, daroma pazanga.

e Siekiama uztikrinti, kad tévai (globéjai) aktyviai dalyvauty ugdymo procese, priimdami su vaiko
ugdymu ir ugdymusi susijusius sprendimus, i§ Sitaip dalytysi atsakomybe uz vaiko ugdymo
kokybe.

Bendraujama su tévais tévy susirinkimy, individualiy susitikimy, atviry dury dieny, Sventiniy
renginiy, pramogy, rytmeciy metu, organizuojamos parodos, tévy tiesioginis ir netiesioginis Svietimas,
informacijos sklaida elektroninio dienyno, facebooko, svetainés pagalba.
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Si programa orientuota j bendrujy kompetencijy ugdyma, skatina bendradarbiauti visus ugdymo
dalyvius: aptarti tikslus ir uzdavinius, metodus, priemones, pedagogy ir tévy lukescius, ugdytiniy
poreikius, numatyti ugdymo perspektyva, teikti tévams individualig informacijg apie vaiky raida,
pasiekimus, korekcijos tgstinumag Seimoje.

Regos centro ,,Linelis“ bendrauja ir bendradarbiauja su Lietuvos regos centrais: Siauliy P.
Avizonio regos centru, Klaipédos regos ugdymo centru, Kauno P. Daunio aklyjy ir silpnaregiy ugdymo
centru, LASUC. Bendradarbiaujama organizuojant ar dalyvaujant kvalifikaciniuose renginiuose,
konsultuojantis ir kt.

Bendradarbiaujama su Panevézio lopSeliais-darzeliais ,,Pusynélis®, ,,Vaikysté“, , Varpelis®,
Riesutélis®, Panevézio pradine mokykla, Panevézio Kurciyjy ir neprigirdinciyjy pagrindine mokykla,
,Sviesos“ mokykla, Panevézio léliy vezimo teatru, Panevézio krastotyros muziejumi, PanevéZio
Gamtos mokykla. Sgveika tarp socialiniy partneriy vyksta edukaciniy iSvyky, veikly metu, dalinantis
metodine ir edukacine medziaga, organizuojant metodines dienas.

IIL. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. 1. Tikslas-atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig patirt], vadovaujantis raidos
désningumais, padéti vaikui i$siugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su

moké&jimo mokytis pradmenis.
3. 2. UZzdaviniai

1. UfZtikrinti vaikui saugius, turiningus, dziugius ir kirybiSkus ankstyvojo amZziaus ir
ikimokyklinius metus, sudarant visas sglygas zaidimams ir jy plétotei.

2. Skatinti vaiky kalbing savirai$ka, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais ir suaugusiais,
plétoti emocing, socialing, kultiring patirtj, sudarant galimybes sklandziai pereiti i§ ankstyvojo
amziaus ] ikimokykling, i§ ikimokyklinés j prieSmokyklinio ugdymo pakopa.

3. Testi ir gilinti ugdymo Seimoje tradicijas, ugdant tautiSkumg, pilietiSkumg, demokratSkuma,
kompensuoti skirtingas aplinkos salygotus raidos netolygumus, sudarant optimalias salygas
vaiko vystymui(si), ugdymui (si).

4. Atsizvelgiant | vaiky amziy, individualias galias, padéti jiems gilinti ir i§saugoti ry$j su gimtuoju
kraStu, puoseléjant tautos tradicijas ir paprocius, sudarant galimybes patirti pazinimo dZiaugsma,
plétoti intelektinius geb¢jimus, atrasti ir paciam perimti jvairius paZinimo biidus.

5. Ugdyti vaiky atvirumg, pagarbg ir atsakomybe, gebéjimg suprasti, kas svarbu kitam ir
pasirengimg padéti kitam, apmastyti, turéti savo nuomong ir remtis ja jveikiant jvairias
gyvenimo problemas.

6. Saugoti ir stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikata, ugdyti teigiama poZiiir] j sveika gyvensena,
garantuoti vaiko sauguma, padéti socializuotis naujoje aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo
poreikj.

7. Tenkinant vaiko ir Seimos liikesc¢ius, siekti deramo vaiko socializacijos lygio, | ugdymo turinj
integruoti kitas ugdymo programas.

8. Kaupti, apibendrinti ir analizuoti jstaiga lankanciy vaiky pasiekimy kaitg, pritaikant ugdymo
procesa vaiky grupés ir kiekvieno vaiko poreikiams bei galimybéms.

3.4. UGDYMO PRINCIPAI
DemokratiSkumo principas

Santykiai tarp vaiko ir suaugusiojo laikomi dviejy lygiaver¢iy asmenybiy santykiais ir reiskiama
pagarba skirtumams. Tai atspindi jstaigos pedagogy pozirj j vaikyste ir vaika.

Zitirima j vaika kaip j pilnavertj zmogy — aktyvy, smalsy, siekiantj uzkariauti aplinkinj pasaulj.
Savarankiskai vaiko iniciatyvai duodama erdvés, laiko, profesionalaus démesio.

Siekiama, kad zemas kultiirinis kai kuriy Seimy lygis nesutrukdyty vaikui harmoningai vystytis: vaikas
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darzelyje ugdomas nuo 1 mety.
Humaniskumo principas
Padedama vaikui atskleisti ir realizuoti savo paties galimybes.
Vaikas gerbiamas kaip asmenyb¢, garantuojama jam teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei asmening
patirt;.
Taikomas prasmingas vaiko poreikius, interesus, galimybes atitinkantis ugdymo turinys, metodai.
Sudaromos salygos visapusiSkam vaiko ugdymui, harmoningam asmenybés vystymui.
Prieinamumo principas
Vaikai ugdomi atsizvelgiant j psichofizines galimybes, individualias savybes, poreikius, interesus,
patirt], gyvenimo ritmg. Siekiama jzvelgti kiekvieno vaiko galimybiy ir geb¢jimy ribas bei garantuoti
tolesne sekmingg jy plétote.
Individualiai ugdomi gabis vaikai bei vaikai turintys vystymosi ir elgesio sutrikimy.
Ugdoma atsizvelgiant j skirtingoje socialin¢je ir kulttringje aplinkoje augusius vaikus.
TautiSkumo principas
Lopselyje-darzelyje gaivinamos ir puosel€jamos tradicinés lietuviy kulttiros vertybés.
Ugdomas vaiko noras pazinti ir perimti tautos kulttira, remiantis tautos tradicijomis, skatinti kiirybing
saviraiska.
Puoseléjamas tautinis identitetas, atspindima Aukstaitijos regiono etniné kultara.
Testinumo principas
Uztikrinamas ugdymo $eimoje testinumas (Seimos ir pedagogy saveika adaptacijos laikotarpiu ir
véliau).
Ankstyvojo ugdymo turinys suderintas su ikimokyklinio ugdymo turiniu.
Ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su priesmokyklinio ugdymo turiniu, siekiant, kad vaikas
darniai pereity prie ugdymo prieSmokyklinéje grupéje.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

4.1. UGDYMO TURINIO MODELIAVIMAS

* Kiekvienas pedagogas turi teis¢ ir laisve pats rinktis, modeliuoti, iSméginti ir tobulinti ugdymo
programg pagal jstaiga lankanciy vaiky poreikius, ugdymo (ai) stiliy, patirti, tévy likescius, pasiiilymus.
* Ugdymo turinys programoje modeliuojamas pagal kompetencijas, kurias naudojant planuojamos
teminés savaités, nurodant aktualiausias kompetencijas, galimus uzdavinius ir projektus. Ugdymo
turinio formg mokytojas gali keisti.

* Nuolat pildomas grozinés ir kt. literatiiros kiiriniy, naudojamy ugdymui, saraSas. GroZings literatiiros
kiriniai planuojami savaitiniuose ugdymo planuose.

* Savaitiniame plane planuojamos vaiko veiksenos, ugdymo formas, biidai, metodai, esant reikalui ir,
ugdant specialiyjy poreikiy ugdytinius, turinys individualizuojamas.

* Teikiama specialioji pedagoginé pagalba tiems vaikams, kuriems jos reikia. Pritaikoma aplinka,
numatomi tikslai, metodai pagal kiekvieno vaiko poreikius, gebéjimus, pagal jo ugdymosi sglygas.
Mokytojo ir specialisty aptariami alternatyvis ugdymo budai, pritaikomos ugdymo priemonés.
Derinami logopedo, tiflopedagogo, specialiojo pedagogo, judesio korekcijos pedagogo, muzikos
mokytojo savaitiniai planai. Esant reikalui, kartu su tévais, specialistais rengiami individualaus ugdymo
planai.

* Tiflopedagogas darba planuoja derindamas su mokytojo planais. Numato pedagogines korekcines
priemones antriniams nukrypimams S$alinti, moko efektyviy aplinkos suvokimo biidy, lavina vaiko
regéjimo funkcijas, moko naudotis iSlikusio regéjimo galimybémis, laikytis veiklos ir poilsio rezimo
Jstaigoje ir namuose.

* Logopedo ir mokytojo ugdomoji veikla integruojama viena j kita, atsizvelgiant j vaiky komunikacijos
lygi, laikomasi ugdymo principy. Kalbos korekcinis ugdymas derinamas su bendru ugdytinio ugdymo
procesu. Pasiekimai aptariami su mokytojais, tévais, numatomos konkrecios korekcinio poveikio
priemonegs, testinumo galimybés.

* Specialusis pedagogas darba planuoja derindamas su mokytojo planais, sudaro individualigsias
pazintinés veiklos, kalbos, bendravimo, sensomotorikos, socialiniy jgiidziy ugdymo programas;
prireikus papildomai sudaro higienos ir savitvarkos jgiidziy formavimo programas.
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* Judesio korekcijos pedagogas atlicka vaiky, turinéiy judesio ir padéties sutrikimy, fizinés buklés
jvertinimg. Pagal atlikta jvertinimg sudaro individualias kiino kultiros programas. Veda gydomosios
mankstos uzsiémimus. Lavina vaiky fizines ypatybes. Teikia korekcinge pagalbg vaikams, turintiems
ortopedinius ir Kitus sutrikimus.

* Mokytojas renkasi jvairias ugdymo turinio jgyvendinimo metodus: pokalbius, individualig bei
gruping veikla, ekskursijas, zaidimus, pramogas, §ventes, temines dienas, projektine veikla, netradicines
dienas ir kt. Veiklg organizuoja darZzelyje ar uz jo riby: muziejuose (edukaciniy programy metu),
gamtoje, Gamtos mokykloje ir kt.

* Mokytojas renkasi jvairias ugdymo priemones, apibréztas Svietimo apriipinimo standartuose,
patvirtintuose Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. gruodzio 12 d. jsakymu Nr.
V-2368 (Zin., 2011, Nr.155). Aplinka turtinama mokymo priemonémis, reikalingomis programoje
apibréZztam ugdymo turiniui jgyvendinti: bendrojo ugdymo dalyko vadovéliais, vadovélius
papildanciomis (spausdintos ar skaitmeninés) mokymo priemonémis, daiktais, medZiagomis ir jranga
(programoje apibréztam ugdymo turiniui jgyvendinti reikalingos darbo, kiirybos, vaizdinés priemongs,
kompiuteriai, kompiuteriy jranga, zaislai ir kita), ugdymo priemonémis, kurios padeda plétoti vaikuy
fizines, socialines-emocines, paZintines, kiirybines galias, specialiosiomis mokymo priemonémis
(vaizdinés, techninés, demonstracinés, skaitmeninés mokymo priemonés, Zaislai, daiktai, medziagos,
literatira ir pratybu sasiuviniai), parengtos ar pritaikytos mokiniams, turintiems specialiyju
ugdymosi poreikiy, skaitmeninémis mokymo priemonémis, ugdymo procesui reikalinga literatira
(programiné, informaciné, mokslo populiarioji, vaiky, jaunimo, klasikiné, metodiné literatiira, kulttros,
Svietéjiski ir mokslo populiarinimo periodiniai leidiniai). [staigos aplinka turtinama priemonémis mokinio
darbo vietai, poilsiui ar individualiam darbui bei mokymo priemonéms laikyti reikalingais baldais.

* Mokytojas renkasi ikimokyklinio ugdymo priemones, kurios padeda plétoti ikimokyklinio amziaus
vaiky fizines, socialines-emocines, pazintines, kiirybines galias.

4.2. UGDYMO TURINYS

Ugdymo programos dera tarpusavyje ir uztikrina ugdymo testinumg, orientuotos j visuminj vaiko
ugdyma(si), nes ugdymo modelius ir programas vienija analogisSki tikslai ir principai. Pagrindinés
ugdymo modeliy ir programy idéjos optimaliai padeda atsiskleisti vaikui, skatinti jo saviraiska, ugdymo
turiniui tapti savastimi.

Siuolaikiniame ugdyme iskyla asmens kompetencijos svarba. Kompetencijos démenys- vertybinés
nuostatos, gebéjimai ir jgidziai, zinios ir supratimas. Démeny plétot¢ priimama kaip integralus,
vientisas procesas. Skiriamos kompetencijos: socialing, sveikatos saugojimo, pazinimo, komunikavimo,
meniné kompetencijos. Kompetencijos samprata nusako pagrindines Siuolaikinio ugdymo tendencijas-
padéti vaikui jgyti ir plétoti kasdieniam gyvenimui ir ugdymui (si) reikalingy kompetencijas, remiantis
vaiko socialine-kognityvine patirtimi, nes pripazjstama, kad jis yra ziniy visuomen¢ konstruojantis
subjektas, joje veikiantis ir ja kuriantis.

Vaiko pasiekimai ir ugdytini geb¢jimai teikiami pagal i§skiriamas UGDYMO SRITIS, kuriy yra 18.
(zr.1 pav.)
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uUGDYMO Iniciatyvumas ir Fizinis
{S1) SRITYS atkaklumas aktyvumas

Kasdieninio
gyvenimo
jgadziai

Savireguliacija

ir savikontrole Tyrinéjimas Karybiskumas

Emociju
suvokimas ir
raiska

Santykiai su

suaugusiais Sakytiné kalba Meniné raifka

Savivokair santykiai su e Estetinis
savigarba bendraamtiais Radytine kalba suvokimas

Problemu g Mokéjimas Ae!ir_nkos 7 Skaiciavimas ir
sprendimas mokytis pazinimas matavimas

1. lentelé. Ugdymo(si) sritys

Programoje pasiekimy sritys salyginai jungiamos j kompetencijas, nes kiekviena kompetencija
gali apimti keletg ugdymosi pasiekimy sriciy. Ugdymo(si) turinys atskleidziamas per kompetencijas (Zr.
2 lentele) .

Socialine Sveikatos Komunikavimo Pazinimo Meniné

" saugojimo . . ..
kompetencija kompetencija kompetencija kompetencija kompetencija

Ugdymosi pasiekimy sriciy sasajos

4+Emocijy +Kasdieninio +Savireguliacija | +Aplinkos 4+ Meniné raiska
suvokimas ir § gyvenimo ir savikontrolé pazinimas + Estetinis
raiska jgudziai +Sakytiné kalba § 4 Skaiciavimas [ suvokimas
+Savireguliacija §| #+Fizinis 4+ Rasytiné kalba | ir matavimas +Kdirybiskumas
ir savikontrolé aktyvumas 4+Meniné raiska | 4 Iniciatyvumas

+Savivoka ir || +Savireguliacija | +Aplinkos ir atkaklumas

savigarba ir savikontrolé pazinimas + Tyrinéjimas

+Santykiai  su 4+ Problemy

suaugusiais sprendimas

+Santykiai  su +Mokéjimas

bendraamziais mokytis

+Iniciatyvumas

ir atkaklumas

4+ Problemy

sprendimas

2 lentelé. Ugdymosi sriciy sgsajos

Edukaciné aplinka kuriama vadovaujantis Svietimo apriipinimo standartais patvirtintais Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011m. gruodZio 12d. jsakymu Nr. V-2368.

Visuminio ugdymo modeliai apsprendzia skirtumus kuriant edukacine aplinkg priemones, inventoriy,
priemones, Zaislus, jranga, baldus naudojamus patalpose ir lauke. 3 lenteléje pateikiamas
rekomenduotinas priemoniy, zaisly, inventoriaus sgrasas reikalingas tinkamai siekti ugdymo
programoje numatyty tiksly, kuriant ir turtinant edukacing aplinka:
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Turinys | Visuminis ugdymas
Smulkioji Priemonés, zaidimai: vérimas, riSimas, sukimas, manipuliavimas, déliojimas.
motorika
. sz < =1
Sensorika Sviesos stalas, Svieciantis kilimas, SvieCiantis molbertas, Sviesos pluostas, SvieCiancio
pluosto lempa UFO, spalvy gaudyklés skydas, burbuly vamzdis, iSformuoti
veidrodziai, optinis tunelis, pakabinama supyn¢ — lizdas ,,Kokonas*.
Masaziniai kamuoliai, balansavimo akmen¢liai, taktilinés pédutés, mazyjy sensoriniy
plyteliy komplektas.
Kvapy dézuciy rinkinys, skirtingy tekstiry rinkinys.
ey
Lavinantys Lavinamieji zaidimai (stalo, pazinimo, loginiai), medinés délionés su rankenélémis,
zaislai sluoksniuotos medinés délionés, teminés ir grindy délionés, medinés kaladélés, lego
konstruktoriai, magnetinis konstruktorius.
sz =1
Kalba Lavinamoji maxi d¢lioné ABECELE, raidZiy trafaretai, magnetiniai raidynai, skaitymo
kortelés, délionés, domino, stalo zaidimai kalbai ugdyti, fotografijy kortelés risliajai
kalbai ugdyti, kortelés artikuliaciniam aparatui lavinti.
s
Literatiira Interaktyvios knygos su papildyta realybe, enciklopedijos ir zinynai, garsinés ir
muzikinés knygelés, lytéjimo knygelés, knygelés su délionémis, erdvinés knygelés su
langais, lavinamosios ir uzduoc¢iy knygelés, pasakos, poezija, dainelés, smulkioji
tautosaka, zurnalai.
|
Matematika Medinés kaladélés su skaiciais, skaiCiy trafaretai, geometrinés figtiros, skaitytuvas —
skaitliukai, lavinamieji stalo Zaidimai ,,Skai¢iai®, korteliy zaidimai: ,,Laikas*, ,,Dydis®,
»Spalva ir forma®.
S |
STEAM, STEAM priemonés: eksperimenty knygos, tyrin¢jimy staliukai, pipetés, pincetai,
aplinkos didinamieji stiklai, vabzdziy stebéjimo indeliai, mikroskopas, teleskopas, balansinés
pazinimas svarstyklés, matavimo indy rinkiniai, mégintuvéliai, smélio laikrodziai, vidaus/lauko

termometras.

Priemonés gamtai, jos reiSkiniams pazinti: paveikslai, muliazai.

Priemonés, paveikslai, nuotraukos, ekologijai, geografijai, Salies istorijai pazinti.
Paveikslai: higiena, sveika gyvensena.

Tautiné atributika simbolika. Laikrodziai.

Kalendoriai: savaités, dienos, ménesio, oro Kkalendorius,
ménesiai-metai .

Derinimo ir sandaros daliy kortelés, vystymosi linijos (etapai).
Sausumos ir vandens gaublys (3iurkstus). Zemyny gaublys (spalvotas).
Pasaulio Zemélapis (intarpy). Kompasas. Zemés pavir$iaus formos maketai.
| Iranga gamtos pazinimui: akvariumas, terariumas, narvelis ir kt.

sieninis kalendorius,

Dailé, darbeliai

PieSimo popierius, spalvotas popierius, kartonas, guaSas, akvarelé, teptukai, indeliai
vandeniui, prijuostés, padékliukai, piesStukai, flomasteriai, kreidelés, zirklés,
plastilinas, plastilino lentelés, modelinas, klijai.

Muzika Metalofonas, ksilofonas, Svilpynés, armonikélés, didelés, bugneliai, marakasai,
tamburinai,  kastanjetés, muzikiniai kiauSiniai, muzikinis trikampis, varpeliai,
zvanguciai, kanklés, akordeonas, armonika.

o
Teatras Léliy teatras, pirStininés ir pirStukinés lélés, dekoracijos, karnavaliniai kostiumai,

kaukés.

Saugus eismas

Plakatai ,,Saugus eismas*, kelio Zenklai, peréjy maketai, masinos, saugos liemenés.

Sportas,
kulttra

kiino

Kamuoliuky baseinas, zaidimy parasiutas, jogos kiliméliai, splavoti lankai, kugiai,

pusiniai kugiai, laipiojimo sienelé, gimnastikos sienelé, gimnastikos tiltukas,
gimnastikos kamuoliai, krepSinio kamuoliai, futbolo kamuoliai.

=
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Zaidimy Léliy nameliai, 1éliy nameliy baldeliai, 1¢lés, 1éliy veziméliai, kasos aparatai, indai,
kampeliai vaisiy ir darzoviy muliazai, parkavimo garazai, maSinélés, gydytojo rinkinys,
mechaniko rinkinys, gyviny figiirélés.

Baldai Baldy komplektai, virtuvés komplektai, drabuziy dZziovinimo spintos, multifunkciniy
daikty spintelés, drabuzinés su suoliukais, ranksluostinés, lovytés, mediniai staliukai su
kédutémis, raSomieji stalai, knygy stovai, lavinamieji baldai (virtuvélés, parduotuveés),
manipuliacinés sienelés.

Lauko Edukacinés erdvés: ,,Mobilus darzas®“, ,,Sodinamas sodelis®, ,,Vabaly viesbutis®,
edukacinés »Muzikos garsai®, ,,Kalnelis“, ,,Futbolo aiksté*.

erdvés, Stupynés, spyruoklinés siipynés, ¢iuozynés, pavésinés, nameliai, smeliadézés, smélio ir
inventorius vandens zaidimy stalai, smélio ir vandens zaislai, pakabinami hamakai, palapinés.

Prezentacijy Projektoriaus ekranas, projektorius, konferencinis stovas, bloknotai konferencijy
lentos ir Kita | stovui, zymekliai. Magnetinés lentos, magnetai.
jranga

IKT priemonés | Edukacinés bitutés robotai ,,Bee-Bot“, interaktyvios grindys, interaktyvios lentos,
neSiojami kompiuteriai, spausdintuvai, atminties raktai (USB), kompaktiniai CD/DVD
diskai, magnetofonai, nesiojamos bluetooth kolonélés, fotoaparatai, laminatorius.

3 lentelé. Rekomenduotinos priemonés, zaislai, inventorius.

Ugdymo turinys perteikiamas vadovaujantis pasirinkta teorine ugdymo samprata ir orientuojamas j
vaika, jo poreikius, interesus, kultiira, grindziamas naujaisiais vaiko, vaikystés bei Seimos socialiniais-
kultiiriniais vertinimais, geraja jstaigos patirtimi. Atsizvelgiama j vaiko asmenybés raidos tarpsniams
btudingus désningumus, esminius individualius ir grupinius auganc¢io Zmogaus poreikius, jstaigos profilj
, tikslus, realias salygas.
Ugdymo turinys :

+ atliepia zaidimo ir tikslingo pazinimo santykj , ugdymo (si) vientisuma, ugdytojo ir
ugdytinio saveika, skatinanc¢ig vaiko aktyvuma, kiirybiSkuma, saviraiska;
yra aktualus, prasmingas ir vertingas, sudarantis prielaidas jvairiapusei vaiko galiy plétotei ir
sklaidai;
paremtas asmeniniu paZinimu, padedanciu atskleisti tikroves reiskiniy rysius ir saveikas;
taikomas konkrecios ugdymo grupés specifikai;
individualizuojamas atsizvelgiant | individualius poreikius, turimy gebéjimy, jgidziy
lygmenj, numatant tolesnio ugdymo perspektyva (prieSmokyklinis ugdymas);
pritaikytas , lankstus leidziantis realizuoti specifinius poreikius ir gebéjimus.

Programoje ugdymo turinys perteikiamas per kompetencijas, numatant kiekvienos
kompetencijos s3sajas su ugdymosi sritimis ir ugdymo gaires—tai atitinkamy ugdymo sri¢iy veiklos
turinys, jo jgyvendinimo biuidai, galimos vaiko veiksenos.

Vaiko pasiekimai ir gebéjimai teikiami vadovaujantis Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSu
(Nr. VP1-2.3-SMM-03-V-02-001).
4+ Vaikas-ugdymas grindziamas amziaus tarpsniy ypatumais ir individualiomis galiomis.
Prioritetas teikiamas vaiko asmenybés galiy (fiziniy, intelektiniy, emociniy ir kt.) sklaidai,
jo turinys parenkamas orientuojantis j vaiky amziy, galimybes, patirtj, jy polinkius ir norus.
+ Pazinimas-vadovaujamasi nuostata, kad vaikas pazjsta pasaulj stebédamas, emocionaliai
iSgyvendamas ir praktiSkai veikdamas. Tai vyksta veiklos, individualios patirties déka.
Pazinimas siejamas su jvairiapuse veikla, kuri skatina paZinimo procesy lavéjima.
Akcentuojamas Ziniy jprasminimas jausminiu pagrindu, pazintinés, jausminés veiklos
rémimasis individualia branda.
4 Ugdymo procesas-visuminio ugdymo strukttriné asis yra- formuotiny vaizdiniy, pazinimo,
aktyvios veiklos, biidy, emociniy vertinimo santykiy integruota sistema. Vadovaujantis $ia
nuostata vaikams sudaroma galimybé rinktis veikla, patiems tyrinéti, spresti jvairias

+++ 0+

17


http://www.gudragalvis.lt/prekiu-katalogas/169.html
http://www.gudragalvis.lt/prekiu-katalogas/169.html
http://www.gudragalvis.lt/prekiu-katalogas/169.html

problemas, iSgyventi, kurti.

Skiriami keli pagrindiniai vaikuy veiklos organizavimo biuidai: individuali, bendra, grupiné vaiky
veikla, kurig gali sieti bendra tema; sudaranti prielaidas apjungti jvairig veiklg. Vaikams sudaroma
galimybé rinktis veiklg pagal pomégius, individualig branda. Vaiky kolektyviné veikla derinama su
nedideliy grupeliy bei individualia veikla arba, atsisakius kolektyvinés veiklos etapo, sudaromos
galimybés vaikams veikti individualiai ar nedidelémis grupelémis. Pazymétina, kad bendros veiklos
vyravimo vengiama, nes ikimokyklinio amziaus vaiko veikla efektyvi tik tuomet, kai jis susidomi tuo
ka daro, be to, jam biidinga daznai keisti uzsiémima, vaikas nori rinktis, aktyviai pats veikti. Grupinei
bei individualiai veiklai vaikus gali paakinti bendra probleminé uzduotis, kurig jie kartu su auklétoja
suformulavo. Grupés edukaciné¢ aplinka skirstoma veiklos erdvémis.
Visuminio ugdymo modelis sudaro prielaidas integracijos galimybéms, nes tam tikros veiklos rtusys gali
tapti kitos veiklos sudétine dalimi. Organizuojant vaiky veikla, svarbu, kad formuotysi geranoriski jy
tarpusavio santykiai, jie pratintysi veikti Salia, netrukdydami vienas kitam, ar zaisty kartu draugiSkai
tardamiesi, dalydamiesi veikla pagal kiekvieno galimybes. Vaikai gali jgyti ir unikalig bendravimo,
bendradarbiavimo su kitais patirtj, nes nuolat mokomi biiti Salia kity ir kartu su kitais.

+Pedagogas veikla plétoja kartu su vaikais ir iSnaudoja palankias salygas jprasminant,
apibendrinant, pergrupuojant zinias. Svarbiausias orientyras veiklai organizuoti yra ugdymo tikslai,
kuriy kryptingai siekiama. Veikdama kartu su vaiku, auklétoja mato, ka jis moka, kokie jo veiklos
igiidziai, turi galimybe toliau plésti zinias, formuoti jgudzius, kurie biitini tam vaikui. Pabréziamas
auklétojos vaidmuo kuriant Silta, laisva, ramig atmosfera grupéje, sudarant saglygas, suteikiancias
galimybe laisvai rinktis veikla, bendravimo partnerius, atkreipiant vaiko démesj ] kito jausmus,
iSgyvenimus, jspudzius.

4.3. ANKSTYVOJO AMZIUS (1,5-3 M.) UGDYMO TURINYS

+ Pazintinis vystymasis. §io amziaus vaiko intelektas ikioperacinis, t.y. jau formuojasi
prielaidos loginiams mastymo veiksmams. Tai nulemia vaiko protinés veiklos galimybes. Siuo laiku
pradedama suprasti, kad daiktas egzistuoja realiai ir zodzio pavidalu. Kalba vystosi sparciai, vaiko
zodynas turtéja ir tobul¢ja. Sparciai besivystanti kalba i§ esmés keicia vaiko mastyma, tarpasmeninj
bendravimg ir saves suvokimg. Simboliné kalbos funkcija Siame amziuje reiSkiasi ne tik Zodziais, bet ir
simboliniu zaidimu, bet ir pieSiniu.

4+ Psichosocialinis vystymasis. Psichosocialinio vystymosi tikslas yra savikontrolés jausmas, kartu
iSlaikant pozityvy saves vertinima, tikéjima savimi. Tai pasiekiama per savarankiskuma, individualy
aktyvumg jvairiausioje veikloje. Vaikas pradeda suprasti nuolat pasikartojancius poreikius, biisenas,
reikalavimus kitiems tai, kas lemia savivaizdzio kiirimosi pradzig. Did¢ja savarankiSkumas, emociné
nepriklausomybé rodo vaiko augimo ir brendimo zenkl3.

Vienas 1§ svarbiausiy §io amziaus vystymosi uzdaviniy -simbolinis Zaidimas ir sugebé¢jimas fantazuoti.
Zaidimas - auks¢iausia egocentrinés minties raiska, pabréZianti subjektyvia ir individualisting vaiko
prigimtj. Zaidimas vaiko gyvenime darosi vis svarbesnis ir reik§mingesnis, tampa bendra vaiko ir
suaugusio komunikaciné veikla. Formuojasi savarankiSki higienos kultiros jgtidziai, lavéja démesys,
atmintis.  Siame amZiuje vaiko socialinis, emocinis, fizinis, intelektinis vystymasis integralus,
visuminis. Atsizvelgiant ] tai, kad spartesné¢ vienos srities raida stimuliuoja kity sri¢iy raidg ir
atvirkS¢iai, siekiama sudaryti jvairiapuse ugdymo (si) aplinka, sudaryti palankiausias salygas vaiko
gabumy pradmeny plétojimuisi.

SOCIALINE KOMPETENCIJA
|

| | | | | | | | 1
EMOCLIY SUVOEINAS SAVIREGULIACLIA IR SAVIVOEA IR SANTYEIAL SU SANTYEIAY SU INICIATYVUMAS IR PROELEMV
IR RAISKA SAVIKONTROLE SAVIGARBA SUAUGUSIATS BENDRAANMTIALS ATEATLAKUMAS ‘ SPRENDINAS

UGDYMO GAIRES

..........

Isptidziy turtinimas stebint aplinka, paveikslus, zaislus, knygy iliustracijas, aplinkiniy emocijy raiska.

Nesudétingy grozinés literatiiros kiiriniy, daineliy klausymas, nuotaiky parteikimas (plojimas,
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mimika).

Netikéto efekto zaidimai- slépimas, radimas, ieSkojimas.

Lietuviy liaudies zaidinimai. Ritualiniai susipazinimo, pasisveikinimo, atsisveikinimo, dienos ritmo
zaidimai, dainelés, eiléraStukai.

Zaidimai pavieniui, po kelis Zaidimy salelése, su jvairiais Zaislais.

Bendra suaugusiojo ir vaiky zaidimai ir veikla.

Pazintiniai ir lavinamieji zaidimai skatinantys dalintis, perduoti vienas kitam zaislus, daiktus,

, Vardy“ zaidimai, zaidimai su veidrodziais, lopSinés, dainelés su vaiky vardy kartojimu.

Knygeliy iliustracijy, paveiksléliy stebéjimas, pavadinimas, aptarimas.

Zaisly, priemoniy ir kity veikly pasirinkimas jvairiose edukacinése aplinkose (grupé, kiemas, sal¢).
Salygy sudarymas isbandyti ir pazinti Zaisly, priemoniy funkcijas.

Savarankiskos veiklos skatinimas padedant, kartu uzsiimant ir leidziant pac¢iam uzsiimti.

Aplinkos parengimas inspiruojantis norimg veiklg (zaislai, zaidimai ir kt. ).

Veikly, zaidimy kartotinumo inicijavimas.

Zaidimai ir veiklos 3alia ar kity vaiky tarpe.

Epizodiniai ir trumpi kontaktai vaidmeniniy ir kity zaidimy metu.

Ilgesni zaidimai dviese, trise-vaidmeniniai, stalo, statybiniai, didaktiniai, rams, judrieji, muzikiniai .
Zaidimo pobiidZio ir vaidmens supratimas, veiksmy su daiktais-pakaitalais metu.

bendravimo pradmeny jgijimas ir plétojimas, peréjimas nuo pamégdziojimo j socialing sgveika.
Tarpusavio veiksmy derinimas, tam tikros zaidimo tvarkos laikymasis organizuojant ratelius,
imituojant dainy judesius.

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

SAVIREGULIACIJAIR SAKYTINE RASYTINE MENINE APLINKOS
SAVIKONTROLE KALBA KALBA RAISKA PAZINIMAS
UGDYMO GAIRES

Natiiralus bendravimas su suaugusiais, kitais vaikais. Suaugusiyjy kalbos, veiksmy imitavimas.
Zaidybinés situacijos. Garsy pamégdziojimai.

Daikty apibendrinimas pagal esminius pozymius, juos pavadinant (l¢lés, kamuoliai, maSinos)
didaktiniy pratyby, zaidimy, pokalbiy , stebéjimy metu.

Mandagumo Zodynas (pasisveikinimas, padékojimas, atsisveikinimas, ir kt.).

Eilérasciy , pasaky skaitymas, iliustracijy vartymas, steb¢jimas, dZziaugimasis jomis.

Prozos kiiriniai, lietuviy liaudies zaidimai, dainelés.

Tautosakos, groZinés literatiiros kiiriniai, kuriuose veikia vaiky matyti gyvinai, atsispindi Zinomos
buitinés, zaidybinés ar Sventinés situacijos.

Sventiniai renginiai jstaigoje , grupéje. Vyresniyjy darZelio vaiky veiklos stebéjimas dalyvavimas joje.
Spektakliy steb¢jimas. Aplinkos , jos reiskiniy stebéjimas.

Natiiralaus spontanisko noro bendrauti, deklamuoti, imituoti palaikymas.

Pagalba suprantant kalbos prasmes, sakytine kalba.

Skatinimas kalbéti aiskiai, neskubant, mintis reiksti keliy zodziy sakiniais.

Palaikyti norg pasakyti savo pageidavimus, pavadinti veiksmus ir kt.

Suteikti kuo daugiau galimybiy bendrauti, zodZiu reikSti mintis.

Skatinti teigiamas emocijas, pasitik€jimg savimi bendraujant .

Plétoti esteting kalbos nuostata. Pratinti démesingai klausytis tautosakos, groZinés literatiiros kiiriniy,
iSgyventi vaizduojamus jvykius.

Sudominti knygomis, iliustracijomis. Padéti pajusti kalbos grozj, skambesj dainuojant, sekant,
deklamuojant . Padéti patirti malonuma iSreiSkiant save kalbant, deklamuojant.

Skatinti bandymus bendrauti su kitais vaikais. Reiksti jvairias emocijas, jausmus, atsakyti i kito jausmy
raiska.

Uzmegzti emocinj rysj su vaiku, sudaryti saglygas saugiam prieraiSumui.
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‘ PAZINIMO KOMPETENCIJA ‘

|
. 1 1 1 i 1
APLINKOS SKAICIAVIMAS INICIATYVUMAS PROBLEMTUJ TYRINEJIMAS MOKEJIMAS
PAZINIMAS IR MATAVI MAS IR ATKAKLUMAS SPRENDIMAS * MOKYTIS
UGDYMO GAIRES

Pasaulio pazinimo patirties jgijimas jvairiapusés veiklos metu.

Aplinka ir zmogus joje .

Aplinkos objekty pazinimas, jvairiy pojuciy pagalba. Manipuliavimas, eksperimentavimas jvairiais
aplinkos objektais

, Jvairiy jutimy pagalba jy dydzio , svorio, spalvos, kvapo, skonio suvokimas.

Padéties erdvéje nustatymas, suvokimas. Laiko tékmeés suvokimo pradmenys.

Kiekio suvokimas skai¢iuojant. Seka, elementy rySiai

(atkartojimas - plojant, .................. ).

Didaktiniai zaidimai, pratybos jgyto patyrimo jtvirtinimui ir plétojimui.

Zmoniy gyvenimo bado, darbo , technikos jvairovés paZinimas betarpiskai stebint, lankantis
jvairiuose objektuose, zaidziant, jgyta patirt] naudojant zaidimuose , produktyvioje veikloje.

Pazinimo siejimas su krasto tradicijomis, paprociais.

Profesijos, jy ruisys, paskirtis . Transportas. Buitis.

Gamta ir jos reiskiniai.

Medziagy tyrinéjimas, jy fizikiniy savybiy iS§skyrimas naudojant jvairius analizatorius, ir supratimas
Mety laiky , jy ritmo natiiralus pazinimas ir suvokimas: stebint, biinant gamtoje, dalyvaujant bendroje
suaugusiyjy ir vaiky veikloje, paminint kalendorines Sventes.

Gamtos reiskiniy, objekty steb¢jimas, tyrinéjimas aptarimas, fiksavimas jvairiais mety laikais.
Sezoniniai reiskiniai gamtoje , oro permainos, temperatiiros kaita.

Gyvosios gamtos pokyciai jvairiais mety laikais.

Eksperimentavimas, betarpiSkas patyrimas paZzjstant gyvosios ir negyvosios gamtos reiskinius,
suvokiant jy prieZastinguma (vanduo, ledas, sniegas, smélis, gamtiné medziaga ir kt. .)

Augalai .

Augaly, esanciy artimiausioje aplinkoje steb&jimas, tyriné¢jimas.

Augaly dalys, dauginimasis, nauda, saglygos auginimui.

Augaly priezitira grupé¢je ir darZelio aplinkoje kartu su suaugusiu .

Gyviinai (vabzdziai, ropliai, Zuvys, pauksc¢iai, Zinduoliai).

Artimiausios aplinkos gyviiny pazinimas stebint, globojant, prizitrint.

Laukiniai ir naminiai pauks¢iai. Gyvuliai ir Zvérys. Pavadinimas, skyrimas. Biistas .

Kiino dalys, paskirtis, iSvaizda, poreikiai, maitinimasis, prisitaikymas prie aplinkos, dauginimasis.
Nauda Zmogui.

Ekskursijos, iSvykos susipazjstant su jvairiais gyvinais , jy gyvenimo biidu, poreikiais natiiralioje,
grupés, darZelio aplinkoje.

Gyviiny, augalq prieiiﬁra grupéje (akvariumas)

v —

Pazintinés literattiros skaitymas, 111ustracuq, nuotrauky steb&jimas ir aptarlmas

MENINE KOMPETENCLJA ‘

|
[ I 1

MENINE RAISKA ESTETINIS SUVOKIMAS ‘ KURYBISKUMAS

UGDYMO GAIRES

4+ Dailé.

Ivairiy vaizdavimo techniky paZinimas ir iSbandymas: Stampavimas , aplikavimas, lipdymas, pléSymas
ir kt.

Gamtos reiskiniy vaizdavimas (sniegas, lietus, ir kt.) menine raiSka (pieSimas, tapymas, Stampavimas,
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garsy imitavimas ir kt. .)

Molio, plastilino savybiy ir galimybiy pazinimas ir iSbandymas.

PieSimas, tapymas vaizduojant jvairias linijas, taskelius, bruksnelius, didelius ir mazus skrituliukus ant
paruosty formy ir kt.

Savo ir draugy darby stebéjimas, dziaugimasis jais.

+Muzika.

Muzikos klausymas ( linksma, greita, 1éta), garso savybés (aukstas, Zemas, garsus, tylus).

Muzikos tempas , judéjimas pagal ji.

Muzikos nuotaika , jos skyrimas, reiskimas judesiais, emocijomis.

Dainavimas palydint ritminiais judesiais.

Grojimas muzikos instrumentais (varpeliai, barSkuciai, kaladélés, ir kt. ).

Laisvas improvizavimas atliekant nesudétingas daineles, Sokant, imituojant.

Zaidimai, inscenizacijos (plojimas, treps¢jimas, pauksteliy, gyviiny garsy ir judesiy mégdziojimas).
Muzikos , dailés kiiriniai apie gamtg, gyviinus, mety laikus.

SVEIKATOS KOMPETENCIJA

- VY VENTMO TGTDT, FIZINIS SAVIREGULIACLJA TR
KASDIENIO GYVENIMO IGUDZIAT L s
UGDYMO GAIRES

4+ Kasdien¢ sveikatinimo veikla.

Rytinés mankstos saléje, lauke, naudojant jvairiy inventoriy, judris, sportiniai zaidimai grupéje, saléje
ir lauke, kiino kultiiros uzsiémimai, sveikatingumo savaités, vaistazoliy arbatos gérimasi grupéje,
kvépavimo pratimai.

[vairiis judris, sportiniai, improvizaciniais zaidimai.

Susipazinimas su kiino sandara, jo prieziiira sportuojant.

Dalyvavimas grupés ir darZelio sportiniuose renginiuose.

Betarpiskas dalyvavimas ramioje ir aktyvioje veikloje.

Judesiy lavinimas jvairios veiklos metu: ¢jimas ir bégimas nurodytomis kryptimis, aplenkiant jvairius
daiktus, pavejant riedancius daiktus, neSant, déliojant ir kt.

Bendrojo lavinimo pratimai jvairioms raumeny grupéms: pratimai rankoms, peciy juostai; pratimai
kojoms; pratimai liemeniui; pusiausvyros pratimai.

Judrts, Zaidimai ir zaidybiniai pratimai grupg¢je, sal¢je, lauke su ¢jimo, bégimo, ropojimo, métymo,
ridenimo, Sokin¢jimo judesiais.

Orientaciniai zaidimai jvairiose erdveése.

+ Asmens higiena ir saugumas .

Higienos, saugaus elgesio taisykliy laikymasis jvairios veiklos ir réZiminiy momenty metu .
Maitinimasis naudojant jrankius, pagalba suaugusiam serviruojant stalg.

Maitinimasis - laikysena prie stalo, naudojimasis stalo jrankiais, servetéle.

Kasdienés higieninés procediiros - burnos skalavimas, ranky plovimas.

Aplinkos steb¢jimas ir dalyvavimas saviruoSos ir savitvarkos darbuose.

Veikla smulkiosios motorikos lavinimui (vérimas, riSiavimas, ...)

Zaidimai su jvairiais Zaislais (maitinimas, migdymas, ...)

Zaidimai ir veikla kartu ir $alia suaugusiujy.

Pazintis su suaugusiais dirbanciais jstaigoje.

Pazintis su kity vaiky tévais.

Kartu mégdzioti, modeliuoti jvairias situacijas, veiksmus, kalbg, bendravimg ir kt.

Ivairiy gyvenimiS$ky situacijy, suaugusiyjy veiksmy, kalbos, poelgiy, patyrimo realizavimas,
mégdziojimas ir modeliavimas zaidziant.

Bendras tarpusavio veiksmy derinimas, kartojimas, pratinimas prie tam tikros tvarkos.

+ Enciklopedijos, pazintiné literatira apie sveikata, kiino sandara, prieziiirg — skaitymas, stebéjimas,
aptarimas.

+ Kino ir jo galimybiy pastebéjimas, tyrinéjimas pazintings , zaidybinés , judrios veiklos metu.
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Natiiralios gyvenimiskos situacijos, kasdieniné veikla , stebéjimai , pasteb¢jimai apie aplinkos poveikj
sveikatai, gyvenimo biidui.

4 ISvykos, ekskursijos-Seimos klinikos, vaistinés, sporto aikstynai, stadionas ir kt. .

4+ Didaktiniai zaidimai, pratybos, kita ugdomoji medziaga jtvirtinanti ir plecianti jgyta patirt;.

kiino galimybiy iSbandymus.

4. 4. IKIMOKYKLINIO AMZIUS (3-5 M.) UGDYMO TURINYS

4+ Pazintinis vystymasis. Intelektas ikioperacinis, kuriame tebevyrauja simboliné funkcija-nesanciy
objekty aplinkoje atklirimas, vyresniame amziuje jau vyrauja antroji ikioperacinio intelekto stadija,
intuityvios minties pakopa. Vaikas kuriasi savitg pasaulio vaizda. Sparciai besivystanti kalba toliau i§
esmés keicia vaiko mastyma, tarpasmeninj bendravimg ir saves suvokimg. Vyksta kokybiniai kalbos
poky¢iai-zodziy reikSmés tampa labiau apibendrintos, vienai reikSmei nusakyti jau vartojama daug
zodziy. Kaupiantis pazintinés veiklos, bendravimo patirciai, didéja vaiky aktyvumas ir jo veiklos
tikslingumas. Vyresniame ikimokykliniame amziuje nuo 4-5 mety vyraujancia mastymo forma tampa
vaizdinis mastymas. Intensyviai formuojasi vaiko savimoné, savarankiSkumas . Vaikas tampa labai
smalsus, imlus, viskuo domisi, daug klausinéja, praSo paaiskinti. Taip jis susikaupia, jgyja vis daugiau
Ziniy, gebéjimy, iSmoksta orientuotis jvairiose situacijose. Kuo daugiau Zino, tuo geriau manipuliuoja
turima informacija. Pazintiniy gebéjimy raidg lemia vis geriau jsisavinama kalba. Pasak L.Vygodskio,
nuo kalbos lavéjimo priklauso vaiko vaizduote. Kalba turi vis didesnj poveikj elgesiui ir visy riisiy
psichiniams procesams. Regos ir rankos koordinacija ir smulkioji motorika pasiekia tokj lygi, kad
vaikas gali jsipilti sul€iy, smulkinti maista, uZsisegti sagas, paraSyti keletg raidziy, skaifiy ar savo
varda. Stambiosios motorikos srityje juda labiau koordinuotai, todél reikia didesnés erdvés fizinei
veiklai.

4+ Psichosocialinis vystymasis. Sligsta mazéja kategoriSkas ir atkalus saves jtvirtinimas, silpsta
konfliktiSkumas, vaikas daugiau leidZiasi i kompromisus. Vienas i§ svarbiausiy Sio laikotarpio
vystymosi uzdaviniy tebelieka simbolinis Zzaidimas, kuris vaikui leidzia pasiekti viding darna.
Pagrindinés paskatos bendrauti su suaugusiais pereina j paZinimo sfera. Zaidimas tampa dingstimi
aktyviai bendrauti su vienmeciais. Vaikai jau gerai suvokia kito asmens jausmus, veikla jgauna
tikslinga pobiidj. Didéja produktyvios veiklos galimybés, vaiky imlumas meno kiiriniams.

Nuo 4 mety vystosi savimon¢ , suvokiama lyties priklausomybe. Keiciasi zaidimy struktiira. Atsiranda
veiklos planavimo pradmenys, pvz.; pradeda naudoti zodinius susitarimus, kurti Zaidimams taisykles,
bando jy laikytis. Tobul¢ja sgveika su suaugusiais ir bendraamziais. Jau gebama jsivaizduoti save kito
vietoje, numatyti savo poelgiy pasekmes.

SOCIALINE KOMPETENCIJA ‘
1

|| | | | | | | 1
EMOCLIY SUVOEINAS SAVIREGULIACLIIA IR SAVIVDOEA IR SANTYEIAL U SANTYEIAY SU INICIATYVUMAS IR PROBLEMY]
IR RATSKA SAVIKONTROLE SAVIGARBA SUAUGUSIATS BENDRAAME IATS ATKALAKUMAS SPRENDIMAS

UGDYMO GAIRES

Naturalus, betarpiSkas bendravimas ir bendradarbiavimas su bendraamziais, suaugusiais jvairios
veiklos metu.

Saves ir kity pazinimas, empatija, kylan¢iy problemy, konfliktiniy situacijy sprendimas priimtinais
budais, pyk¢io valdymas, streso jveikimas, pagalbos praSymas, gavimas.

Savarankiskai ir padedant suaugusiam savarankiSkas tvarkymasis, veiklos ir Zaidimy viety
pasirengimas, prieziiira, keitimas, puoSimas.

Savarankiska ir bendra veikla aplinkoje su draugais, suaugusiuoju: tvarkos palaikymas, aplinkos
puosel¢jimas, keitimas.

Pagalba suaugusiam, kitam vaikui. Gamtos kampelio, augaly prieZiiira .

Laisvas, iSradingas zaidimas, jo turinio plétojimas, turtinimas remiantis jgyta patirtimi, jspudziais.
Sumanymy, id¢jy jgyvendinimas zaidziant, aktyviai dalyvaujant jvairioje veikloje.
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Individualiy ir grupiniy interesy derinimas .

Bendravimas ir bendradarbiavimas su bendraamziais ir suaugusiais, mokantis derinti ketinimus,
veiksmus, dalinantis patirtimi, bandant ieskoti priimtiny iskilusiy konflikty sprendimo budy.

Teigiamas $eimos patyrimas - bendri interesai, namai, tradicijos, ripinimasis vienas kitu. Seimos nariai
artimesni ir tolimesni giminystés rySiai. Bendravimas su $eimos nariais jvairiy renginiy, apsilankymy
grupéje metu, atsitikus smurtinéms situacijoms, konfliktams.

Gebéjimas suprasti apie nesaugy elgesj su svetimais zmonémis, gyviinais.

Paslaugus bendravimas jvairios veiklos metu, pagalba kitiems.

Elgesys jvairiose situacijose (sveCiuose, darzelyje, gatvéje, su gyviinais, augalais, daiktais ir t.t.)

- pasisveikinti ir atsisveikinti su suaugusiais, vaikais ir sve¢iais, mandagumo zodyno vartojimas,
kulttringo bendravimo taisykliy laikymasis.

Elgesio prie stalo ir grupéje taisyklés- taisyklingas stalo jrankiy naudojimas, pagalba serviruojant
stalus.

Riipinimasis savo i§vaizda (susiSukuoti, tvarkingai apsirengti, susikamsyti) . Savarankiskas rengimasis,
ruby prieziiira.

Betarpiskas patyrimo jgijimas ekskursijose, iSvykose, Sventése, renginiuose. Bendravimas su jvairiais
zmonémis ekskursijy, iSvyky metu.

Ekskursijos, i§vykos, padedancios geriau pazinti artimiausios aplinkos objektus, Zinoti jy paskirtj.
Grozinés, pazintinés literatiros skaitymas, aptarimas .

Spontaniski ir tiksliniai, ilgalaikiai stebéjimai, pastebéjimai, aplinkos tyriné¢jimai.

Ivairios tematikos literatiros kiiriniy, paZintinés literatiros skaitymas, klausymas, aptarimas,
iliustracijy stebéjimas.

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

SAVIREGULIACLIA
IR SAVIKONTROLE

AFPLINKOS

SAKYTINE KALBA PAZINIMAS

‘RASYTINE KALBA MENINE RAISKA
|

UGDYMO GAIRES

Fonologija. Garsy Zaidimai (rimavimai, Smaiks$tavimai ir kt.

Risli kalba. Pasaky, grozinés ir paZintinés literattiros kiiriniy, eiléras¢iy skaitymas, klausymas.

Ivairiy literatiriniy kiiriniy skaitymas, aptarimas individualiai, grupeléms, visai grupei. [raSy
klausymas. Pokalbiai, pasakojimai pagal paveikslélius . Jrasy klausymas.

Knygeliy, vaikisky enciklopedijy vartymas. Iliustracijy stebéjimas, aptarimas .

Liaudies kiiryba. Mjsliy, patarliy, priezodZiy, eiléras¢iy, daineliy jsiminimas, pritaikymas Snekamojoje
kalboje. Greitakalbiy, skai¢iuo¢iy mokymas. Pasaky inscenizavimas (jvairls teatrai: pirStiniy, stalo,
Seseliy ir kt.).

Bendravimas. BetarpiSkas, natiiralus bendravimas su bendraamZiais, suaugusiais jvairios veiklos metu.
Pokalbiai, pasakojimai pagal paveikslélius ir atpasakojimai, lydimi gesty , mimikos.

Zaidybiné ir jvairi produktyvi veikla .

Lankymasis jvairiuose kultiiros objektuose — knygynas, biblioteka, teatras ir kt.

Renginiai. Dalyvavimas darzelyje ir grupéje organizuojamuose renginiuose, kalendorinése $ventése.
Dialogin¢ kalba .

Bendravimas su auklétoja, vienu ar keliais vaikais, nenukrypti nuo temos, iSklausyti kitus. Minciy
reiSkimas sakiniais. Balso stiprumo , kalbos tempo reguliavimas. Klausytis auklétojos pasakojimo,
skaitomo kiirinélio, atsakyti | klausimus, sekti draugy atsakymus (papildyti ir pan.).

Monologine kalba.

Pasakoti ar atpasakoti neilgus pasakojimus, liaudies pasakas, pagal paveikslélius ar 1§ savo patirties.
Kalbos struktiiros suvokimas .

Bendraujant, individualios, grupinés, zaidybinés ir kitos veiklos metu. Kalbame zodziais, o ZodZziai
sudaryti 1§ garsy. [siklausyti ir iSgirsti atskirus kalbos garsus atskirai ir jvairiuose trumpuose Zodziuose,
savo tévy vardazodziy (pirma garsa). Savokos ,,zodis® ir ,,garsas®. Zodziai - ilgi ir trumpi, panasas ir
skirtingi; panasiis skambesiu, skirtingi prasme (kelias- kelis ),akis- akie (mezgimo) ir atvirksciai.
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Aktyvaus zodyno plétimas.

Lyginant jvairius daiktus, pagal jy pozymius, savybes; apibendrinant jvairius aplinkos daiktus vienu
zodziu; naudojant giminiskus zodzius, sudarant zodZius jvairiais biidais.

Zodziy vakar, §iandien, rytoj, maunameés, aunamés, dedamés ir kt. - taisyklingas vartojimas.

Patarliy, priezodziy, pasaky be galo, greitakalbiy, myjsliy, parenkant pagal temas, mety laikus
klausymas, mokymasis.

Ivairiy gamtos garsy klausymasis. Gyviiny, pauksciy balsy pamégdziojimai. Greitakalbiy, skaiciuociy
mokymasis.

Asmenin¢ patirtis, nauji zodZziai apibiidinantys jvairig vaiky veikla.

Aktyvaus zodyno plétojimas zaidziant, kuriant, Smaikstaujant.

Groziné literattra.

Lietuviy liaudies ir kity tauty pasaky sekimas, skaitymas, inscenizacijos.

Pasaky , perteikiant biidingiausius personazy bruozus sekimas, inscenizavimas. Teigiamy ir neigiamy
veikejy bruozus ( piktuma, geruma) iSskyrimas, poelgiy vertinimas.

Deklamavimas tinkama intonacija, pajauciant ritma.

Savo patirties, nuomongs i§sakymas isklausius jvairius pasakojimus.

Ivairiy rasytiniy teksty, uzraSy steb¢jimas , aptarimas.

Groziné, pazinting literatiira grupés knygy kampelyje.

Kita veikla.

Natiiralus bendravimas jvairios veiklos metu.

Neformaliis pokalbiai su bendraamziais, suaugusiais.

Didaktiniai zaidimai, pratybos jvairiy zenkly, formy, garsy panaSumy ir skirtumy pastebéjimui.

Ivairtis Zodiniai, zenkliniai Zyméjimai (baldy, darbeliy ir kt. .)

Ekskursijos, i§vykos- knygynas, biblioteka, pastas ir kt. .

‘ PAZINIMO KOMPETENCIJA ‘

|
1 . | 1 I |

APLINKOS SKATICTAVIMAS INICIATYVUMAS PROBLEMT] TYRINEJIMAS MOKEJIMAS
PAZINIMAS IR MATAVIMAS IR ATKAKLUMAS SPRENDIMAS ' MOKYTIS
|
UGDYMO GAIRES

Aplinka ir Zmogus joje.

Aplinkos objekty , jy savybiy pazinimas jvairiy pojiiiy pagalba (lieiant - lygus, SiurkStus; klausantis -
Snara, barSka ir kt. .). Manipuliavimas, eksperimentavimas jvairiais aplinkos objektais , jvairiy jutimy
pagalba jy dydZio , svorio, spalvos, kvapo, skonio suvokimas.

Aplinkoje pastebéti panasios formos daikty, suprasti, kad tos pacios formos daiktai gali biti skirtingy
dydziy, spalvy. PaZinti jvairias formas (skritulys, trikampis, kvadratas, staciakampis, trikampis ).
Daikty grupés, jy budingi pozymiai (didelis, kampuotas, geltonas ), medziaga (medinis, stiklinis,
plastmasinis ir pan.). Lyginant jvairiy dydziy daiktus pagal ilgj, plotj, aukst], pazinti sgvokas: aukstas,
Zemesnis, zemas; auksc¢iausias, zemiausias ir pan.

Ivairiy daikty, objekty, reiskiniy grupavimas, klasifikavimas pagal jvairius pozymius. Ivairiy aplinkoje
esanciy daikty grupiy lyginimas: daugiau, maZziau, lygu. IS nelygybés padaryti lygybe ir atvirks¢iai,
pridedant arba nuimant po vieng daikta.

Ivairiis Zaidimai, padedantys sisteminti, apibendrinti, klasifikuoti, lyginti.

SkaiCiuojant jvairius daiktus, zaislus, suprasti , kad skaiCius, nepriklauso nuo skai¢iavimo krypties,
daikty dydzio ir iSdéstymo tvarkos, suvokti kieking skaiciaus sandarg , pazinti skaitmenis .

vairios veiklos metu nusakyti padét] erdvéje (ant, po, aukStai, zemai, arciau, toliau ), orientuotis
popieriaus lape ir kitoje erdveje. Orientuotis laike: skirti paros dalis, pavadinti savaités dienas,
supazindinti su laikrodziu.

ISvykos, ekskursijos, stebéjimai, mokslinés ir grozinés literatiiros naudojimas pazjstant aplinkg.

Matyti groZ; ir patiems jj kurti, palaikyti tvarkg grupéje ir aplinkoje. Prisiimti atsakomybe uZ grupéje
esancius daiktus: juos, tvarkyti, tausoti, prizitiréti.

Padéties erdvéje nustatymas, suvokimas. Laiko tékmés suvokimo pradmenys . Kiekio suvokimas
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skai¢iuojant. Seka, elementy rySiai (atkartojimas- plojant, ir kt.)

Aplinkoje pastebéti panaSios formos daikty, suprasti, kad tos pacios formos daiktai gali biiti skirtingy
dydziy, spalvy. Pazinti jvairias formas (skritulys, trikampis, kvadratas, sta¢iakampis, trikampis ).
Daikty grupés, jy budingi pozymiai (didelis, kampuotas, geltonas ), medziaga (medinis, stiklinis,
plastmasinis ir pan.). Lyginant jvairiy dydziy daiktus pagal ilgj, plotj, aukstj, pazinti sgvokas: aukstas,
Zemesnis, Zemas; auks¢iausias, Zemiausias ir pan.

Ivairiy daikty, objekty, reiskiniy grupavimas, klasifikavimas pagal jvairius pozymius. Jvairiy aplinkoje
esanc¢iy daikty grupiy lyginimas: daugiau, maziau, lygu. IS nelygybés padaryti lygybe ir atvirksciai,
pridedant arba nuimant po vieng daikta.

Ivairtis zaidimai, padedantys sisteminti, apibendrinti, klasifikuoti, lyginti. Didaktiniai zaidimai,
pratybos jgyto patyrimo jtvirtinimui ir plétojimui.

Skai¢iuojant jvairius daiktus, zaislus, suprasti , kad skaiCius, nepriklauso nuo skai¢iavimo krypties,
daikty dydzio ir iSdéstymo tvarkos, suvokti kiekine skaic¢iaus sandarg , pazinti skaitmenis .

Ivairios veiklos metu nusakyti padétj erdvéje ( ant, po, aukstai, Zemai, arciau, toliau ), orientuotis
popieriaus lape ir kitoje erdvéje. Orientuotis laike: skirti paros dalis, pavadinti savaités dienas,
supazindinti su laikrodziu.

ISvykos, ekskursijos, stebéjimai, mokslinés ir grozinés literatiiros naudojimas pazjstant aplinkg.

Matyti grozj ir patiems jj kurti, palaikyti tvarka grupéje ir aplinkoje. Prisiimti atsakomybe uz grupéje
esancius daiktus: juos, tvarkyti, tausoti, prizitiréti.

Zmogaus reikmés: pastatai , transportas, profesijos , kulttira. Paskirtis, nauda.

Buitis. Jvairiy buities daikty, prietaisy naudojimas veikloje, saugus elgesys su jais (zirklés, peilis,
lygintuvas, smeigtukai ir pan.).

Zmoniy gyvenimo biido, darbo , technikos jvairovés pazinimas betarpiskai stebint, lankantis jvairiuose
objektuose, zaidziant, jgyta patirtj naudojant zaidimuose , produktyvioje veikloje.

Pazinimo siejimas su krasto tradicijomis, paprociais. Profesijos, jy riisys, paskirtis . Transportas. Buitis.
Gamta ir jos reiSkiniai.

Gyvenant natiiraliu ritmu Seimoje, darZelyje susipaZinti su sezoniniais reiSkiniais ir jy kaitos
priezastimis gamtoje: vasarg Silta, zydi gélés, zaliuoja pievos, o rudenj atvésta oras, dazni lietiis, gelsta
ir krinta medziy lapai, iSskrenda pauksciai, pasislepia vabaliukai ir pan.

MedZiagy tyrinéjimas, jy fizikiniy savybiy i8skyrimas ir supratimas (vaizdas, kvapas, garsas, pavirSius
irkt. ...).

Mety laiky , jy ritmo natiiralus paZinimas ir suvokimas: stebint, biinant gamtoje, dalyvaujant bendroje
suaugusiyjy ir vaiky veikloje, paminint kalendorines Sventes.

Gamtos reiSkiniy, objekty steb¢jimas, tyrinéjimas aptarimas, fiksavimas jvairiais mety laikais.
Sezoniniai reiSkiniai gamtoje , oro permainos, temperattiros kaita.

Gyvosios gamtos pokyciai jvairiais mety laikais.

Eksperimentavimas, betarpiSkas patyrimas paZjstant gyvosios ir negyvosios gamtos reiskinius,
suvokiant jy prieZastinguma (vanduo, ledas, sniegas, smélis, gamtiné¢ medziaga ir kt. .)

Augalai .

Augaly, esanciy artimiausioje aplinkoje steb¢jimas, tyrin¢jimas.

Augaly dalys, dauginimasis, nauda, salygos auginimui.

Augaly priezitira grupégje ir darzelio aplinkoje kartu su suaugusiu ir savarankiskai.

Darzo, sodo , misko, pievos, vandens augalai .

Augaly, esanciy artimiausioje aplinkoje stebéjimas, tyrinéjimas. Augalo dalys: Saknys, stiebas, Sakos,
lapai, ziedai, vaisiai, séklos. Augalams reikalingos salygos augti: Sviesa, drégmé, Siluma. Augalai
kei¢iantis sezonui. Augaly dauginimasis — sé€klos. Augaly nauda-( puoSia, dziugina ), augalai
naudojami maistui — vaisiai, darzovés, pramonei - ribams, kurui ir kt. .

Augaly priezitra , kitas darbas gamtos kampelyje (daiginti séklas, auginti svogtny laiskus ir kt. )
Gyviinai .

Vabzdziai, ropliai, Zuvys, pauksciai, zinduoliai.

Laukiniai ir naminiai pauksc¢iai. Gyvuliai ir Zvérys. Pavadinimas, skyrimas. Bistas .

Kiuno dalys, paskirtis, iSvaizda, poreikiai, maitinimasis, prisitaikymas prie aplinkos, dauginimasis.
Gyvenimo budas .

Gyviinus esanciy artimiausioje aplinkoje jvairovés pazinimas, priezitira, globa. Pajusti atsakomybe uz
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Salia esancius gyviinus, ypac laikomus nelaisvéje: juos globoti, maitinti, priziiiréti.

Ivairios patirties pagrindu suprasti, kad gyviinai gali biiti naudingi ir Zalingi Zmogui .

Laukiniai, naminiai gyviinai. Patirti kaip gyviinai prisitaiko prie savo aplinkos ir oro salygy (dauguma
gyviny aktyviis pavasarj, vasara, rudenj, kai kurie gyviinai uzmiega ziemos miegu , pauksciai
iSskrenda j Siltus krastus).

Tikslingi stebéjimai— pazjstant atskrendancius j darZelio teritorijg paukscius. Stebéti ir atpazinti
jvairius vabzdzius; drugelius, vabalus, skruzdes, ziogus ir kt.

Ekskursijos, i§vykos susipazjstant su jvairiais gyvinai jy gyvenimo biidu, poreikiais natiiralioje ,
miesto, grupés, darzelio aplinkoje.

Gyvuny, augaly priezitira grupéje (akvariumas, terariumas).

Bendra suaugusiojo ir vaiko veikla.

Pazintinés literatiiros skaitymas, iliustracijy, nuotrauky steb&jimas ir aptarimas.

‘ SVEIKATOS KOMPETENCIJA

I
1

| 1

KASDIENIO GYVENIMO IGUD ZIAT FIZINIS AKTYVUMAS SAVIREGULIACLJA IR SAVIKONTROLE

UGDYMO GAIRES

Kasdiené sveikatinimo veikla.

Rytinés mankstos saléje, lauke , naudojant jvairiy inventoriy, judris, sportiniai zaidimai grupéje, saléje
ir lauke, kiino kultliros uZsiémimai, sveikatingumo savaités , vaistazoliy arbatos gérimasi grupéje,
kvépavimo pratimai.

Sudaryta galimybé¢ dienos eigoje laisvai zaisti, judéti aktyviai veikti, ilsétis. Fiziskai aktyvios ir ramios
veiklos derinimas ir kaitaliojimas, stengiantis apsaugoti vaikus nuo fizinio, psichinio ir emocinio
pervargimo.

Fizinio aktyvumo jvairioje veikloje palaikymas, integravimas visoje ugdomojoje veikloje.

Fiziskai aktyvios veiklos taikymas atsizvelgiant j vaiko charakterj, temperamenta, sveikatos biikle,
fizin} pajéguma.

Kasdienés savitvarkos, savistabos, jvairios tiriamosios veiklos metu pajusti kiing jo galimybes.
Rytinés mankstos sal¢je, lauke , naudojant jvairy inventoriy, judriis, sportiniai zaidimai grupg¢je, sal¢je
ir lauke, kiino kultiiros uzsiémimai,

Sveikatingumo savaités, vaistazoliy arbatos gérimas grupéje, kvépavimo pratimai. Dalyvavimas
grupés ir darzelio sportiniuose renginiuose.

Asmens higiena ir saugumas.

Higienos, saugaus elgesio taisykliy laikymasis jvairios veiklos ir réziminiy momenty metu .
Maitinimasis naudojant jrankius. Taisyklingi maitinimosi jgtidziai — laikysena prie stalo, naudojimasis
jrankiais, servetéle, pagalba suaugusiam serviruojant stalg.

Asmens higienos, saugaus elgesio taisykliy laikymasis jvairios veiklos ir réZiminiy momenty metu,
grupes patalpose ir lauke.

Gyvenimiskos situacijos, kasdienin¢ veikla, steb¢jimai apie aplinkos poveikj sveikatai, gyvenimo
biidui.

Kino ir jo galimybiy pastebéjimas, tyrin¢jimas pazintinés, Zaidybinés, judrios veiklos metu.

Nattiralios gyvenimiskos situacijos, kasdienine veikla, stebéjimai, pastebéjimai apie aplinkos poveikj
sveikatai, gyvenimo biidui.

Didaktiniai Zaidimai, pratybos, kita ugdomoji medziaga jtvirtinanti ir ple€ianti jgyta patirt;.

Judriis, improvizaciniai, kiirybiniai Zaidimai panaudojant visas kiino galias, lietuviy liaudies Zaidimai
lavinantys orientacija, reakcija, greitj ir kt. .

ISvykos, ekskursijos-Seimos klinikos, vaistinés, sporto aikStynai, stadionas, miskas, parkas ir kt.
ISvykos, ekskursijos-Seimos klinikos, vaistinés, sporto aikStynai, stadionas ir kt. .

Dalyvavimas darzelio, miesto sportiniuose renginiuose.

Enciklopedijos, paZintin¢ literatiira apie sveikata, kiino sandara, priezilirg—skaitymas, stebéjimas,
aptarimas.

Kino kultira.

Ejimas ir bégimas jvairiu tempu, atliekant ranky judesius, kvépavimo pratimus, kei¢iant kryptj pagal
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signalg, gaudant, iSsisukinéjant.

Bendrojo lavinimo pratimai jvairioms raumeny grupéms su priemonémis ir be jy.

Pagrindiniai judesiai: jvairiis Suoliukai vietoje, judant, per klittis; kamuolio ridenimas, métymas,
gaudymas; laipiojimas, ropojimas, pralindimas; pusiausvyros pratimai ir kt.

Judris, sportiniai zaidimai, zaidimai ir estafetés su lenktyniavimo elementais, muzikiniai rateliai.

MENINE KOMPETENCILJA
|

1 | 1

MENINE RAISKA ESTETINIS SUVOKIMAS KURYBISKUMAS

UGDYMO GAIRES

MUZIKA.

Dainavimas - garsazodziy, skaiCiuoCiy, pamégdziojimy, savo ir draugy vardy, trumpy teksty
eilérastuky dainavimas. Dainavimo pratimai balso lavinimui . Lietuviy liaudies ir vaikisky daineliy
dainavimas.

Klausymas - gamtos garsy klausymas, muzikos kiriniy (lietuviy liaudies ir profesionalios) klausymas.
Muzikos tempo, ritmo, charakterio vaizdavimas judesiu.

Ivairiy gamtos garsy klausymas, pazinimas, skyrimas: pauksciy ¢iulbéjimas, medziy oSimas ir kt..
Muzikos kiriniy (lietuviy liaudies ir profesionalios) klausymas. Muzikos tempo, ritmo, charakterio
vaizdavimas judesiu. K. Sensanso, M. Musorgskio, M. Caikovskio ir k.t. kariniai, klausymas,
aptarimas, vaizdavimas judesiu. Muzikos Zzanro, nuotaikos, atliekanciy instrumenty atpazinimas,
apibiidinimas.

Grojimas-grojimas, improvizavimas ritminiais instrumentais: buigneliais, ksalofonais, molinukais,
barskalais ir kt.. grojimas pritariant suaugusiam, atkartojant ar kuriant jvairius ritminius motyvus.
Ritminiy motyvy kiirimas, improvizavimas.

SOKIS

SOKIS - $okio zingsniy mokymasis $okant lietuviy liaudies Zaidimus, ratelius, $okius, ritminius $okius.
Skambancios muzikos improvizavimas, atspindint charakterius ir nuotaika.

Ritmiskas judesiy atlikimas pagal muzika: eiti, bégti, suktis po vieng ir poromis; susikibus uz abiejy
ranky, uz parankiy, savarankiskai sudaryti ratuka.

DAILE

PieSimas ir tapymas jvairiomis pieSimo technikomis , iSnaudojant jvairias jy galimybes.
Eksperimentavimas  tapant ant jvairaus formato bei tekstliros popieriaus, suslapinto, lamdyto
popieriaus, jvairios gamtinés medziagos, buitiniy atlieky , prie priklijuoty stambiy formy pripieSiant
kitas ir kt.

Eksperimentavimas su moliu, milty ir druskos tesla, plastilinu, Slapiu sméliu.

Tapymas-pirstais, plastaka, kempiniy, jvairiy kamsteliy atspaudais, démiy liejimas, sitly atspaudais,
teptuku ir kt. .

Ivairiy lietuviy liaudies meno pavyzdZiy paZinimas stebint iliustracijas, natiralius daiktus, nuotraukas,
paveikslus, lankantis parodose ir kt. Biidingi bruozai: audiniy rastai, keramikos ornamentai, spalvos ir
pan. Tautinio kostiumo elementai, jiems buidingos spalvos, deriniai, rastui. Jvairiy liaudisky motyvy
atkartojimas, kiirimas .

PieSimas guasu, akvarele, flomasteriais, kreidelémis ir kita technika arba jvairiai komponuojant jas
tarpusavyje. Piesti horizontalias, vertikalias, pasvirusias linijas, apvalias ir kampuotas formas ir jvairius
ju derinius. Mokyti piesti laisvai, neitempiant rankos, uzpildant visg popieriaus lapa.

Ornamento kiirimas jvairiais biidais: Stampuojant, pieSiant, aplikuojant, lipdant ir kt. .

Silty , $alty spalvy perteikimas darbuose, jy derinimas, atspalviy gavimas.

Teisingas zirkliy laikymas, juosteliy ir jvairiy formy kirpimas, kirpimas i$ sulenkto popieriaus. Jvairus
komponavimas : detalés popieriuje ieSkant geriausio varianto. Popieriaus pléSymas , stengiantis iSgauti
norimg formg. Tvarkingas ir kruopsStus reikalingy detaliy priklijavimas, komponuojant jas visame
popieriaus lape.

Lipdymas i§ molio, plastilino ar kitokios medziagos. Norimos formos gavimas.

Betarpiskas dalyvavimas puoSiant ir ruo$iant grupés, darzelio aplinkg jvairioms tautinéms,
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kalendorinéms Sventéms (gaminti kaukes Uzgavénéms, dazyti margucius Velykoms ir t.t. )
Dalyvavimas jvairiose parodose, konkursuose.

Darbeliy -dovany gaminimas. Zaisly, atributy Zaidimams gaminimas, kirimas.

SCENINE RAISKA .

Vaidyba, pantomima, improvizacija interpretuojant skaitytus, matytus, paiy sugalvotus siuzetus,
istorijas, pasakas ir kt.

Dalyvavimas jvairioje veikloje - zaidimai , parodos, koncertai, spektakliai, Sventiniai renginiai ir kt.

4.5. KUNO KULTURA IR SVEIKATA

Tikslas:
puoseléti visas fizines ir dvasines vaiko galias, tenkinti jo poreikius ugdant vaikg kaip asmenybe per
kiino kulttiros uzsi¢émimus, sportines pramogas ir §ventes, kitg veikla.

Uzdaviniai:

e Palaikyti ir zadinti vaiko judéjimo poreikj, skatinti fizinj aktyvuma.

e Sudaryti salygas ugdyti fizines kiino galias ir judesio kultlirg: tobulinti gebéjima laisvai,
koordinuotai, Jvairiais budais vaikscioti, bégioti,
SliauZzti, ropoti, ljsti, lipti, Sokinéti, mesti, judinti liemenj, kojas, rankas, galva.

e Judant pratintis orientuotis erdvéje, iSvengti klitiCiy, keisti judé¢jimo greitj ir kryptj, judéti
ritmiskai, pradéti ir sustoti pagal signala.

e Ugdyti vikruma, lankstuma, stipruma, valia, iStverme, drasg.

e Ugdyti taisyklingg kvépavima, lavinti rankos vikruma, akies tiksluma, didinti jutiminj jautruma.

e Tobulinti geb¢jimg tvardytis, susilaikyti nuo netinkamy biidy iSlieti emocijas, laikytis
susitarimy, taisykliy, tvarkos, valdyti savo kiing.

o Skatinti ugdytis gebéjima prireikus sutelkti jégas, valig, iStverme.

e Jausti Salia esantj, biiti atsakingam uz savo ir kity sauguma, zaidziant laisvai ir organizuotai
judeti kartu su kitais vaikais saléje ir lauke.

e Saugiai naudotis fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, Zaislais.

e Kiino poza, balsu, judesiais ir gestais bandyti iSreikSti jausmus, originalias, nejprastas, netikétas
kiirybines id¢jas ir sumanymus judesiu.

e Suteikti simboling prasme ir iSraiSka: derinti ZodZio reikSme ir judesj.

Kiino kultiiros turinys I

Laisvoji gimnastika Lavinamoji gimnastika Specialioji gimnastika

UGDYMO GAIRES. PRIEMONES.

Lavinamoji gimnastika
Pratimai koordinuotiems judesiams lavinti
Pratimai lauke. Aplinkos prieziiira. Riipinimasis augalais. Gyviiny priezitira .
Pratimai grup¢je. Aplinkos prieZiliros pratimai. ParuoSiamieji pratimai. Pratimai koordinuotiems pirsty
judesiams lavinti. Savitvarkos pratimai.
Laisvoji gimnastika
Kvépavimo pratimai.
Kalbos padargy manksta.
Jud¢jimo atliekant ritminius judesius, jvairias uzduotys:
e ¢jimas pagal auklétojos dainavima, judesiais imituojant ritma, jo akcentus - greitéjima, 1étéjima;
€jimas pritariant ritminiais instrumentais (kalad¢lés, lazdelés, buigneliai);
e ¢jimas pritariant muzikos instrumentais (smuikas, pianinas, muzikinis trikampis, fleita),
judesiais perteikiant muzikos ritma;
e daikty neSimas (véeliaveles, spalvoto vandens stiklinés, varpeliai, geliy krepSeliai, vainikéliai,
degancios zZvakes ir kt.)
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Specialioji gimnastika

Jud¢jimo pratimai — ¢jimas, bégimas.
Pusiausvyros pratimai — ¢jimas lenta, buomu, akrobatika.
Laipiojimo pratimai — $liauzimas, ropojimas, lipimas.

Suoliai — j aukstj, tolj, vietoje .

Meétymo pratimai — ridenimas, gaudymas, perdavimas, metimas j tolj, taikinius, varymas, judamas

kamuolys.

Kvépavimo pratimai.
Atsipalaidavimo pratimai.
Judesio korekcijos pratimai.
Gimnastikos pratimai.

PAGRINDINIAI JUDESIAL JUDRIEJI ZAIDIMALI

1- 3 m. vaikams

| ketvirtis

| 11 ketvirtis

| 111 Ketvirtis

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:

1. Eiti pirmyn po vieng.
2. Eiti pazymétu takeliu.

1. Eiti ratu, susikabinus
rankomis.

2. Perzengti neaukStas
kliutis

3. Bégti paskui auklétoja.

1. Eiti ir bégti jvairiomis kryptimis.

2. Pavyti riedancius daiktus.

3. Eiti apeinant daiktus.

4. Pereiti nuo ¢jimo prie beégimo,
iSlaikyti pusiausvyra.

Suoliai:

1. Pasiekti daikta, pakabinta
iskelty vaiky ranky lygyje.

1. Sokinéti, is

vietos.

pasokti

1.Nusokti nuo (10-20 cm) daikty.
2.PerSokti per linija, per padéta ant
grindy virvute.

kitam.

Métymai
1. Paridenti kamuolj pirmyn ir | 1. Métyti kamuol; i tolj. 1. Mesti kamuolj | ant Zemés padéta
stengtis ji pavyti. 2.Ridenti kamuolj vienas | taikinj.

2. Ridenti kamuolj pro vartus.
3. Mesti ir gaudyti kamuol;.

Laipiojimas, SliauZimas

1. Eiti ropomis.
2. Praljsti pro lanka.

1. UZlipti ir nulipti pristato-
pristatomu zingsniu
laipteliais.

2. UzZlipti ir nulipti nuo 10-
15 cm aukscio daikty.

3. Sliauzti grindimis.

1. Perlipti per jvairias kliitis.
2. Sliauzti gimnastikos suoleliu.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1. ,, Pavykite mane*. 8. ,,Nuropok iki zaisliuko*. | 15. “Rask savo draugg”.
2. ,,Zvirbliai ir automobilis®. 9. ,,Pasiek kiskutj“. 16. “Vista ir visciukai”.
3., Léktuvéliai®. 10. ,, Traukinukas“. 17. “Surask savo namelius”.
4. ,Pavyk sviedinj“. 11. ,,Paridenk sviedinj“. 18. “Véjas ir plunksnelés™.
5. ,,Takeliu®. 12. ,,Pataikyk j vartelius®. 19. “Sugauk uodg”.
6. ,,Balionélis*. 13.,,Kur skamba?. 20. “Katinas ir zvirbliukai” ir kiti.
7. ,,Békite pas mane*. 14. ,,Rask véliavéle®.
3-4 m. vaikams
| I ketvirtis | 11 ketvirtis | 111 ketvirtis |
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Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:

1. Tiesiai nedidelémis
grupelémis, visa grupe.

2. Vorele salés pakraSciais
pagal daiktinius orientyrus.
3. Tarp dviejy nubrézty

linijy (25-30 cm.),
neuzminant jy.
4, Dideliu ratu,

susikabinus rankomis.

1. Tarp i8déstyty daikty.

2. Eiti ir bégti ant zemes
padéta lenta (15- 20cm.).

3. Tarp dviejy ant Zemés
nubrézty linijy, neuZminant
ju (atstumas 25-20cm.).

1. Vorele, jvairiais budais (pirSty galais,
kulnimis, aukstai keliant kelius).

2. Einant perzengti per daiktus, gulinCius
ant zemés (lazdas, kaladéles, kéglius).

3. Eiti suoleliu, stora virve, lazda,
pristatomuoju zingsniu (2 m ilgis).

Suoliai:

1.Pasokti siekiant daikto | 1.PerSokti per nedidele | 1.PerSokti per dvi linijas (10-20 cm).

(barskutj, virvutg). kliaty  (virvute, plokscig | 2. NuSokti nuo paaukstinimo ] lanka,

2.Nusokti nuo 10-15 cm | lanka). nusokant perSokti per virvute, padéta ant

paaukstinimo (suolelio, | 2. Sokinéti abiem kojomis, | grindy ir t.t.

kubo). judant j priek]. 3. Sokti i§ lanko j lanka, atsispiriant
abiem kojomis.

Metimai:

1. Sulaikyti auklétojos | 1. Mesti laisvai kamuolj i | 1. Mesti didelj kamuolj i Zeme ir sugauti

paridentg sviedinj ir ridenti
jai atgal (1-1,5 m).

2. Ridenti kamuolj vienas
Kitam.

priekj ir bégti jo pagauti.

2. Mesti kamuolj | virsy ir
sugauti.

3. Ridenti kamuolj vienas
kitam 1§ jvairiy padéciy.
Viena ir abiem rankomis.

JE

2. Mesti dideli kamuolj  virSy ir sugauti,
atSokusj sugauti.

3. Einant ridenti kamuolj suoleliu.

4. Mesti kamuolj auklétojai ir sugauti jos
mestg kamuolj 2-2,5 m. nuotolio.

Laipiojimas, pralindimas

1.Eiti keturpéscia (keliais,
delnais) pralendant pro
virvute.
2.Eiti keturpéscia (keliais,
delnais) ,,meskos*
Zingsniu.

1. Ropoti lenta.

2. Praljsti pro virvutg , pro
lanka, nelieCiant rankomis
grindy.

1. Sliauzimas grindimis (1,5-2 m).
2. Laipioti  aukStyn ir
pristatomuoju Zingsniu.

3. Praljsti, perlipti gimnastikos suolelj,
rastg, buoma.

zemyn

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1. ,, 1 pasivaik§c¢iojima, |

7. ,,Surask savo namelius®.

15. “Sauluté ir lietus”.

svecius®. 8. ,, Pavyk kamuol;*. 16. “Per tiltel;”.
2. ,Békite pas mane” |9. ,Vista ir vis¢iukai‘. 17. “Kamuoliuky ridenimas”.
(pavykite mane). 10. ,,Sauluté ir lietus*. 18. “Mes- linksmi vaikai”.
3. ,.Balionélis*. 11.,,Véjas ir plunksnelés®. 19. “Traukinys”.
4. ,,Automobiliai ir | 12. ,,Neuzkliudyk*. 20. “Sugauk kamuolj” ir kiti.
zvirbliukai®. 13. ,,Pauksteliai
5. ,Individualtis zaidimai | lizdeliuose®.
su kamuoliu®. 14. ,Zvirbliukai ir katinas*
6. ,,Paridenk kamuolj per
vartelius®.
4-5 m. vaikams
| ketvirtis | 11 ketvirtis | 111 ketvirtis

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:

1. ISsisklaidZius po signalo
surasti savo vietg voroje.
2. ISsiskleidus, gaudant ir

1. Vorele salés pakraSciu,
keiciant vedéjus.
2. Poromis,

susikabinus

1. Pagal auklétojos signalg kaitalioti éjima
su bégimu.
2. Eiti ir bégti su paprasc¢iausiais ranky ir
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i§sisukinéjant.

3. Perzengiant  kliitis,
jvairius daiktus ir kt.

4. Eiti lenta su smélio
maiseliu ant galvos.

rankomis, keiCiant kryptj.

3. Eiti nuozulnia Ienta,
suoleliu (aukstis 20-25 cm)
4. Eiti virve padéta vingiais.

liemens judesiais.

3. Eiti ploks¢iu lanku padétu ant grindy,
tiesiai ir Sonu (pristatomuoju zingsniu)..

4. Eiti, bégti dviese, trise  jvairiai
susikabinus rankomis.

5. Vorele po vieng ir poromis, keifiant
tempa, darant posiikius.

Suoliai:

1. Sokinéti vietoje abiem
kojomis, po  signalo
pasisukti nurodyta
kryptimi, pritiipti.

2. Suolis i§ vietos j aukstj,
perSokant 5-10 cm klitit;.

1.Sokinéti judant j priekj

2. Sokti j giluma nuo 15-20
cm  klitciy (buomas,
suolelis irk t.)

3. Sokti nuo paaukstinimo j
nurodytg vieta (nubréztas
ratukas, lankas).

1.Sokinéti vietoje ir begti, siekiant
pakabinto daikto.
2. Suoliukai abiem kojomis, judant |

priekj nurodyta kryptimi.

3. Sokti i§ vietos j tolj, perSokant
akmenukus, lazdas ir k t. neaukStus
daiktus.

Metimai:

1. Ridenti kamuol;j j vartus,
taikyti j daiktus (kéglius,
kamuolius ir kt.).

2. IS uz galvos abiem
rankomis mesti sviedinj ]
tolj.

1. Mesti kamuolj j zemg, |
virsy keleta karty i$ eilés ir
sugauti.

2. Mesti smélio maiselj |
horizontaly taikinj (déze,
krepsj, lankg) i§ 3 m
deSinigja ranka ir i§ 2 m.
kairigja ranka.

1. Métyti kamuolj viena ranka auksStyn 1, |
grindis ir gaudyti abiem rankomis.

2. Métyti kamuolj vienas kitam ir gaudyti
(2 m nuotoliu).

3. Einant ir bégant ridenti (varyti kamuolj
vingiais tarp daikty.

4. Meétyti | tol] deSinigja ir kairigja ranka
(mazus kamuoliukus, kankorézius, smélio
maiselius ir kt.)

Laipiojimas:

1. Praljsti po lazda pro
virvute, pro lanka (ju
aukstis 50-40 cm) Sonu-
pristatomuoju  Zingsniu ir
priekiu.

2. Laipioti kopéciomis,
laiptais pristatomuoju ir
pakaitiniu Zingsniu.

1. Ropoti vienavardziu ir
jvairiavardziu biidu,
remiantis dilbiais ir keliais.
2. Perlipti suolelj, ropojant
delnais ir pédomis.

1. Ropoti gimnastikos suoleliu pirmyn ir
atgal.

2. Laipioti sienele pristatomuoju ir
pakaitiniu Zingsniu.

3. Praljsti pro laipiojimo prietaisy tarpus.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

“Mes- linksmi vaikai”.

,,Léktuvai®.

,,Pas lok] miSke*.

,»Surask pora®.

,Pataikyk  ratg®.
,,Numesk

véliavélés®.

7. ,,Bék ir eik atsargiai®.

8. ,,Arkliukai‘.

9. ,,Medziotojai‘.

10. ,Keleiviai“.

11. ,, Siuvéjai‘.

S

iki

12. ,.Sokantis ratas*.

13.  ,Didysis ir mazasis
ratas.

14. , Pasiek barskutj“.

15. ,,Kamuolj auklétojai®.
16. ,,quys gulbés®.

17. ,,Individualts Zaidimai
su kamuoliu®,

18. ,Mano avytes, bekit
namo*.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

,, I'varka- netvarka”.
,»Medziotojai ir kiSkiai”.
,Lape vistidéje”.
»Spalvoti automobiliai”.
,,Léktuvai”.

»Prabék tyliai”.

,Per upel;”.

,, Vilkas ir kiskiai”.

,» Per kupstus”.
»Numusk keégli” ir kiti.

5-6 m. vaikams
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| ketvirtis

| 11 ketvirtis

| 111 Ketvirtis

Ejimas, bégimas, pusiausvyros pratimai:

1. I8sisklaidyti, paskui

sustoti jvairiais rikiuotés
biidais (poromis, ratu,
keliais ratais, voromis,
eile).

2. Pabégti nuo
gaudanciojo, pavyti
bégantjjj.

3. Eiti ir bégti horizontaliu,
nuozulniu buomu,
atliekant jvairius judesius
rankomis  ir  kojomis
(rankos ] Salis, uz galvos,
uz nugaros, moti kojas
pirmyn, atgal, ant pirsty ir
t.t.).

1. Eiti, begti, placiu
zingsniu per Kkliditis linijas,
lazdas, kéglius).

2. Eiti, beégti suoleliu,
perzengiant jvairias klititis
(kéglius, kaladéles ir pan.).

1. Eiti ir bégti su gimnastikos lazda uz
nugaros sulenktomis rankomis per
alkiines.

2. Eiti ir bégti nuozulnia lenta, suoleliu.

3. Eiti ir bégti suoliuku ties viduriu
prasilenkiant su draugu.

4. Eiti suoleliu, perneSant
daiktus.

jvairius

Suoliai:

1.Suolis j gilumag nuo
buomo (40-60 cm).

2. Sokinéti nuo kojos ant
kojos vietoje ir judant i
priekj.

3. Suolis |
jsibégéjus.

aukstj

1.Suspaudus tarp kojy koki
daikta ~ Sokinéti  abiem
kojomis pirmyn (3-4 m.).

2. Sokinéti nuo kojos ant
kojos vietoje ir ] prieki.

1. Sokinéti per nejudama virvute einant ir
bégant.

2. Sokinéti per sukamg ilga Sokdyne.

3. Suoliukai viena koja i§ lanko j lanka.

4. Suolis j tolj jsibégéjus.

5.Suoliavimas abiem kojomis gimnastikos
suoleliu, judant j priekj.

Metimai:

1. Métyti kamuol;j | Zemg, |
virSy ir sugauti i§ eilés
kelis kartus.

2. Meétyti kamuolj vienas
kitam jvairiu nuotoliu.

3. Mesti | tolj 1S uz galvos,
per pet; kairigja, deSinigja

1. Atmusti atSokusj kamuolj
nuo zemeés deSinigja ir
kairigja ranka kelis kartus 1§
eilés.

2. Meétyti 1 horizontaly ir
vertikaly taikinj deSinigja ir
kairigja ranka(2,5-3m).

1 Varyti kamuolj deSinigja ir kairigja
ranka, tiesiai, apvarant ir pan.

2. Permesti kamuolj per klitit} vienas
kitam ir jj sugauti.

3. Mazy kamuoliuky métymas ] tolj
deSinigja ir kairigja ranka.

ranka. 3. Métyti | judamg taikinj

sniego gnitiZtes, kamuolius
Laipiojimas:
1. Laipioti  jvairiomis | 1. PraSliauzti pro klitt] | 1. Prasliauzti pro suolel; ar kitg ant Zemés
kopétélémis. (lankg, wvirvute irk t.) | esancig klitt] auklétojos nurodytu budu
2. Praljisti pro kelias | ropom- atremtis alkiinémis | (pilvu, keturpéscia, remiantis plastakomis

ivairaus aukscio klittis.

ir keliais.

2. Laipioti  pakaitiniu
zingsniu- Vienavardziu bei
JvairiavardZiu budu sienele
iki vir§aus.

ir keliais).

2. Sliauzti suoleliu pilvu, prisitraukiant
rankomis.

3. Perlipti per jvairias Kklidtis, tvorele,
piramides ir kt.

Rekomenduojami judrieji Zaidimai:

1.,,] vietas”.

2. ,,Karuselé”.

3. ,,Spastai”.

4. , Paukstelis be namo”.
5. ,,Peléda”.

6. ,,Medziotojai ir kiskiai”.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

,Padaryk figirg™.
»Nutrauk kasping®.
,Kamuolj j vidurj“.
»Per kupstus®.
»durask porg®.
,Lapé vistidéje*.

19. ,, Pagauk savo porg”.

20. ,,Nepasilik ant grindy”.
21. ,Karosai ir lydeka”.

22. ,,RaiSa lape”.

23. ,,Gyvas taikinys”.

24. ,Bezdzioniy gaudymas”.
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7. ,,Kengiiry lenktynés”. 16. ,,Keleiviai®. 25. ,,Gaudytojai”.

8. ,,Pataikyk j lankg”. 17.,,Kamuolio 26. ,,Kas greiciau paims kaladéle ” ir kiti.
9. Individualiis zaidimai perdavimas®..
su kamuoliu. 18. ,,Pazink i$ balso*.

Naudojamos priemonés: vaizdinés, techninés, demonstracinés, sporto inventorius, muzikiniai jrasai ir
k. t.

V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vertinimas-nuolatinis informacijos apie ugdytinj rinkimas, kaupimas, analizé ir panaudojimas,
nustatant jo ugdymo(si) pazangg ir pasiekimus jvairiose srityse: patirtj, geb&jimus, polinkius, poreikius,
nuostatas, vaiky ugdymosi individualizavimui. Fiksuojamas elektroniniame dienyne.

5. 1. VERTINIMO TIKSLAS, UZDAVINIAI, NUOSTATOS

Tikslas-sudaryti optimalias salygas vaikui prasmingai iSgyventi ikimokyklinj amziy, vertinant jo
gebéjimus, patirt], daromg pazangg jvairiose veiklos srityse.
UZdaviniai:
e Sudaryti optimalias saglygas savaiminiam vaiko veiklumui, jgalinan¢iam plétoti dvasios ir kiino
galias pagal individualius gebéjimus.
e UZtikrinti ugdomosios veiklos vientisuma, numatyti ugdymo perspektyva.
e Stebéti ir keisti edukacine aplinka pagal kintancias vaiko reikmes (paZintines, komunikacines,
socialines, emocines ir kt.).
e TriSalio vertinimo pagrindu, analizuoti darbo su vaikais efektyvuma, numatyti biidus darbui ir
paciai vertinimo sistemai tobulinti, teikti pasitilymus pedagogams, tévams, globéjams.
Vertinimo nuostatos.
Vertinimas grindziamas ikimokyklinio amziaus vaiky psichologiniais ypatumais, ugdymo(si) tikslais.
Vertinimo sampratg reglamentuoja dokumentai: Ikimokyklinio ugdymo mokyklos vidaus audito
metodika (2005), PrieSmokyklinio ugdymo bendroji programa (2014); Ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprasas (2014);
5.2. VERTINIMO PRINCIPAI

Individualumas-laikomasi nuostatos, kad kiekvieno vaiko raida unikali ir nepakartojama, vaiko
pasiekimai nelyginami su kity pasiekimais;

Vientisumas-sriciy pasiekimai orientuojami j visuminj vaiko ugdymasi, pasiekimy sritys yra susijusios,
1§skyrimas tik sglyginis;

Ugdymosi perspektyvumas-poreikiy, ugdymosi, pazangos, gebéjimy stebésena siejama su vaiko
tolesne ugdymaosi perspektyva;

Bendradarbiavimas-tévy ir pedagogy bendradarbiavimo svarba ugdymosi pazangai ir kokybei.
Vadovaujamasi Ikimokyklinio amzZiaus vaiky Pasiekimy aprase teikiama esminiy nuostaty ir gebéjimy
visuma, kurig iliustruoja pasiekimy zingsniai. Pagrindas - kokybinis vertinimas, kuriam duomenis teikia
steb¢jimo, darby analizés ir kiti vaiky pazinimo metodai. Vertinimy informacijos Saltiniai-auklétojy
stebéjimai , vaiky darbai, tévy anketos, atsiliepimai, specialisty iSvados ir kt. Vaiky pasiekimai,
nepazaidziant asmens duomeny apsaugos, aptariami Mokytojy tarybos, Vaiko gerovés komisijos
posédziuose, individualiuose pokalbiuose su tévais, grupiy tévy susirinkimuose.

Vertinimo dalyviai ir jy funkcijos- vertinime dalyvauja: grupés pedagogai, logopedas, meninio ugdymo
pedagogas, psichologas, specialiojo ugdymo pedagogas, judesio korekcijos pedagogas, tévai, patys
vaikali.

Vertinimo dalyviai:

o Atlieka vaiky gebéjimy ir pasiekimy vertinimg vadovaudamiesi Ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprase vaiky pasiekimy Zingsniy apra§ymu. Zingsniai-orientyras padedantis atpaZinti
konkretaus vaiko pasiekimy lygmenj ugdymosi procese.

e Apibendrina grupés vaiky esminius geb¢jimus, informuoja kitus pedagogus, tévus, istaigos
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vadovus apie ugdymo (si) pasiekimus, ripinasi, kad iSkilus ugdymo(si) problemoms, laiku biity
suteikta reikiama pagalba.

e Sudaro prielaidas ugdymo individualizavimui, ugdymosi turinio prieinamumui kiekvienam
vaikui, kryptingam ugdymo (si) proceso planavimui.

e Siekia kryptingos maksimalios kiekvieno vaiko pazangos pagal jo galimybes.

5.3 VERTINIMO VYKDYMAS

Pasiekimuy vertinimo tikslas-matyti visy grupés ugdytiniy pasiekimy lygmenj, kad bty galima
iSskirti bendras tendencijas, numatyti ugdymosi prioritetus, apZvelgti pokycius mokslo mety
eigoje.

Vertinimo rezultatai aptariami 2 kartus — mokslo mety pradzioje ir mokslo mety pabaigoje.
Individualus vertinimas.

Ugdytiniy pasiekimy vertinime vadovaujamasi Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu (2014).
Naudojama ir individualiai pildoma kiekvieno vaiko ,,Pasiekimy zingsneliy“ forma (elektroninis
dienynas), parengta 19 ugdymosi sri¢iy pagrindu. Pasiekimy rezultatai (zingsniai) fiksuojami
kiekvienoje ugdymo srityje. Surinkus visus duomenis, suvedami rezultatai iliustruojantys vaiko
pasiekimy lygmenj (stipriausias, silpniausias vietas).

Pedagogas fiksuoja kiekvieno ugdytinio vertinimg. Kiekvienam ugdytiniui parengiamas aplankas,
kuriame yra kaupiama vaiky veiklos produkty pavyzdziai, iliustruojantys jvairiy ugdymosi sriciy
lygmenj (vaiky darbai, nuotraukos, tévy informacija ir kt.).
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